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PREAMBULE
A chacun son réle

PLAN COMMUNAL DE SAUVEGARDE

La commune de LANGOUET a mis en place en collaboration avec la :ZO:L Lagi::;i:atr:: g:z::e:;r:e(:tz'sla collectivité a mis en place
Communauté de Communes du Val d'llle un Plan Communal de C'est un document o ératior?nel en:m;tt)a;nt N y
Sauvegarde (PCS). Le PCS est une organisation communale qui serait mise Lanaouet de s' p dp" ! C mune de

en oeuvre en cas de crise. Il a pour objectif de coordonner les moyens 9 e s'organiser en cas d'evenement majeur.

humains et matériels de la commune et le cas échéant de
I'intercommunalité afin de réagir au plus tot et d'apporter un soutien aux
services de secours (SAMU, sapeurs-pompiers ...) engagés sur le terrain.

L'alerte des citoyens en cas
de crise majeure.

La mise a disposition de moyens
humains et matériels.

La mise en oeuvre de mesures
d'accueil et de soutien.

Informer
= tlt“e':tel'r - Protéger .
e| :e : I'abri Soigner . L Les mesures de retour a la
;e: ire 0 Relever o i imten normale.
Ascs,:jsteeTr Médicaliser
S Evacuer d'urgence

Reloger ...




Fin 2012, la commune de
Langouet a elabore son Plan

Communal de Sauvegarde

(consultable en Mairie). Ce
maillon local de sécurite civile
organise la sauvegarde des
personnes. Cet outil d’aide a Ia
décision d'un évenement
recense lI'ensemble des
risques majeurs sur le
territoire de ila commune et les
moyens communaux pour
permettre au Maire de
Irépondre au mieux a tout
evenement majeur. Il concerne
I'ensemble des services
communaux et prevoit
I'organisation interne de la
collectivite et la coordination
avec les secours de I'Etat.

Parallélement & I'élabaration de ce Plan et conformément 4 l'article 21 de la Loi du 22 juillet 1987,
ce document d'Information Communal sur les Risques Majeurs vous est distribué dans
le cadre d'une information préventive. If a pour objectif de vous sensibiliser aux risques
existants et de vous informer des.mesures a prendre et de la conduite & tenir en
cas d'accident.

Un risque majeur existe s'il s'avére qu'un événement dangereux peut se produire sur un secteur
donné en causant d'importants dommages humains, économiques et environnementaux. Il se distingue par
sa gravité et son caractére exceptionnel.

On distingue trois types de risques majeurs a Langouet:

- les risques naturels: les inondations, les tempétes, le grand froid et les séismes.
- les risques technologiques: le transport de matiéres dangereuses et la rupture de digue.
- les risques sanitaires: la pandémie et la canicule.

Ces risques sont certes rares mais peuvent exister. Ne négligez pas ces
informations, peut-étre un jour vous seront-elles utiles. Nous vous

conseillons donc de prendre connaissance de ce document et de le
conserver préecieusement.

Les risques naturels

Les inondations ........... 8-9
Les tempétes .......... 10
Le grand froid . 11
Le risque sismique....... i 2

Les risques technologiques
La rupture de digue ............cccueuu...c. o POV R W S, DO .13
Le transport de matiéres dangereuses.......cc.ccctrereecnncnsssssnennsssosnenees 14=15

Les risques sanitaires

La CANICUIR .cevemrnnricerrreenceseersirrnsseennsssansinsaansessseresessssessnrsenessascrssnsonanases 1 0=17

La pandémie e aeres] O
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LES SIGNAUX D'ALERTE ET

L'alerte de Ia population incombe au Maire
Elle peut étre donneée soit par:

- les médias classiques (télévision, radio et presse)
- ensemble mobile d'alerte (mégaphone)

- message dans les boites aux lettres
[0\ o [ = AMAARAS

- affiches, journal communal
Hgmlmmnldnme w'
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- porte a porte (agents, élus)
- cloches de I'église
systéeme d'appels automatisés
Quelle que soit la
menace, I'alerte
doit susciter les
réflexes suivants:

AVANT

- Prévoyez les equipements
minimums: radio portable et lampe de
poche avec piles, eau potable, papiers
personnels, médicaments urgents,
couvertures, vétements de rechange,

- Informez-vous en Mairie des risques
sur la commune.

Coment s'informer ?

- _.
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Les sites internet de référence
Liste des radios
conventionnées

matériel de confinement (adhésif, ciseaux...).

PENDANT

- Respectez les consignes regues par les

sercices de secours ou les autorités

18
02.99.69.02.02

(évacuation, confinement).
- Informez-vous en écoutant la radio.
- Ne téléphonez pas, laissez les résaux libres pour 15
les secours.

_— . :115
- Ne fumez pas, évitez flamme et étincelles.
- N'allez pas chercher les enfants a I'école. :
02.99.45.45.61

lls sont pris en charge par le personnel de L
I'établissement.

APRES

- Informez-vous: écouter la radio et respectez les

02.99.69.92.30
- 0821 80 30 35

: 32 50
08.99.71.02.35

: 0810 333 035
: 0800 473 333

consignes données par les autorités.

- Informez les autorités de tout danger observé.
- Apportez une premiére aide aux voisins et
pensez aux personnes agées et handicapées.

- Mettez-vous a la disposition des secours.
- Evaluez les dégats et les points dangereux pour

vous en éloigner. Les bons réflexes
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- Les inondations qui affectent la commune de
LANGOUET sont caractérisees par des crues
de type fluvial de la Flume avec des vitesses
de montee des eaux parfois rapide: par
exemple, en novembre 2000, le niveau dleau
est montee de 1,95 m en 12h30/soit 16 cm par
heure et en mars 2001 de 1,45 m en 9h30, soit
15 cm par heure.

Que faut-il faire face a ce risque ?

AVANT

Avant la montée des eaux

- Informez-vous en Mairie sur les risques et leur localisation.
- Mettez hors d'atteinte des inondations vos papiers importants, vos objets de valeur, les
matiéres polluantes et toxiques.

A I'annonce de la montée des eaux

- Coupez vos compteurs électriques et de gaz.

- Surélevez les meubles du rez-de-chaussée.

- Fermez et calfeutrez les portes, fenétres, aérations ... pour ralentir l'arrivée des eaux et
limiter les dégats.

- Montez a I'étage avec de I'eau potable, des vivres, vos papiers d'identité, une radio a
pile, une lampe de poche, des piles de rechange, des vétements chauds et vos
médicaments.

- Conduisez les animaux d'élevage sur les hauteurs.

- Si vous avez un téléphone portable, veillez a ce qu'il soit toujours chargé.

Les risques
naturels

PENDANT

- Ne téléphonez plus, libérez les lignes pour les secours.
- N'allez pas chercher vos enfants a lI'école ou
au collége. lIs sont pris en charge par le
personnel de I'établissement scolaire.

- Ne cherchez pas a rejoindre les membres de
votre famille. Vous risqueriez de vous mettre en
danger. _
- Ecoutez la radio pour vous informer et -
connaitre les consignes a suivre.

- Dans le cas d'un orage violent, mettez a I'abri
ce qui pourrait étre emporté par le
ruissellement.

A I'annonce de I'ordre d'évacuation

- Ne paniquez pas et quittez votre domicile muni
d'un sac contenant vos papiers d'identité, des
vétements chauds, vos médicaments et de
'argent.

- Empruntez les itinéraires d'évacuation qui
seront indiqués.

- Si vous n'étes pas en danger, aidez vos
voisins et en priorité, les personnes agées ou
handicapées et les familles ayant de jeunes
enfants.

- Si vous ne voulez pas évacuer, informez-en la
Mairie.

APRES

- Ne rétablissez |'électricité et le gaz qu'aprés
contréle des installations (installations séches)

et assure-vous en Mairie que I'eau du -
Lors des précedentes

robinet est potable.
- Aérez, désinfectez et chauffez dés que rues, les secteurs inondés
pnt été :
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possible.

- Faites l'inventaire de vos dommages
éventuels et préparez vos dossiers
d'assurance. Informez la Mairie des dégats
subis.

T

== Ne traversez jamais une zone

S inondee niia pied, ni en voiture.



LES TEMPETES
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Les risques
naturels
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Quie faut-il falre
ace a ce risque ?

AVANT

- Rentrez ou fixez les objets susceptibles d'étre emportés.
- Gagnez un abri en dur. Rentrez le bétail et le matériel.

- Arrétez les chantiers, rassemblez le personnel, mettez les
:'.zgrues en girouette.

- Ayez en votre possession un transitor a piles.

{- Prévoyez des moyens d'éclairage de secours et faites
une réserve d'eau potable.

Si vous utilisez un dispositif d'assistance médicale
limenté par l'électricité, prenez vos précautions en
“contactant I'organisme qui en assure la gestion.

PENDANT

Informez-vous du niveau d'alerte, des messages météo
sur les médias (TV, radios ...) et des consignes de sécurité.
Evitez tout déplacement. Si vous devez absolument vous
déplacer en voiture, roulez lentement.

APRES

- N'intervenez en aucun cas sur les toitures et ne touchez
pas aux fils élecfriques tombés au sol.
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LE GRAND FROID

= li's'agit d'un

Les risques

naturels

episode de temps froid caracterise
par sa persistance; son intensite et son etendue

L geographigue. Il dure au mpins 2 jours.

- Evitez les expositions prolongées au froid et au vent

L ainsi que les sorties le soir et la nuit.

- Habillez-vous chaudement, couvrez-vous la téte et les

mains.

- De retour a l'intérieur, alimentez-vous convenablement

et prenez une boisson chaude (évitez I'alcool).

- Evitez les efforts brusques.

- Protégez-vous des courants d'air et des chocs

ermiques brusques.

- Vérifiez le bon fonctionnement des systemes de
.chauffage.

- Ne prenez votre véhicule qu'en cas d'obligation.

Emmenez des boissons chaudes, des vétements

Mchauds et des couvertures, vos médicaments habituels
et votre téléphone portable chargé.

- Si vous remarquez une personne sans abri ou en

Mdifficulté, prévenez le 115.

- Ne montez pas ou ne glissez pas sur la surface gelée
des étangs, canaux et autres retenues d'eau.

Le Plan Grand Frond a pour but d organiser l'ensemble des moyens nécessaires pour
permettre une mise a I'abri de toutes les personnes en situation de fragilité : personne
ageée, handicapée, malade, avec des enfants ou vivant dans un logement non chauffé ou
mal chauffé, sans domicile fixe. Comme pour les autres plans préfectoraux, la Mairie a un
role de relais local. Lors de tels épisodes, la Collectivité met en place des moyens
techniques et humains : plan de salage de la voirie, I'achat de matériel (lame de
déneigement...), sel de déneigement mis a disposition ...

lertes de Meéeteo France

Pour la consulter en ligne : =
ht‘tp:.-’!www.meteofrance.com. ;h iy, whalam e = rgpian
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LE RISQUE SISMIQUE ... ii-que-

GELOTE S

gotiia sl L Lol e Aléa sismique de la France
plagues, un séisme se traduit en

lsurface par, des vibrations au sol. el .
L'importance d'un seisme se
raduit pas sa magnitude
(I"énergie libéree par le séisme
est mesuree sur l'échelle ouverte
de Richter) et son intensite.
elle-ci indique les effets et les
dommages d'un seisme dans un
lien donne, Il s'agit d'une

appreciation.

Pue faut-il faire -
ace a ce risque

AVANT

Le tremblement de terre est un
phénomeéne brutal. Aucune prévision n'est vraiment fiable actuellement.
- Ayez en votre possession un transitor a piles.

PENDANT

- Prenez garde aux chutes d'objets.

- Dans la rue, éloignez-vous des constructions.

- ATintérieur, abritez-vous sous une table solide ou a I'angle d'un mur. Eloignez-vous des fenétres.
- Ne fuyez pas pendant la secousse : les chutes d'objets (meubles, débris ...} sont dangereuses.

- Au volant, restez dans votre véhicule, loin de tout ce qui risque de tomber.

APRES

- Ecoutez France Bleu Armorique FM 103.1 Mhz ou France Info FM 105.5 Mhz pour connaitre les
consignes a suivre.

- Coupez I'eau, le gaz et I'électricité. N'allumez pas de feux et ne fumez pas (risque d'explosion). En
cas de fuite de gaz, ouvrez les fenétres et les portes et prévenez les autorités.

Evacuez I'immeuble sans utiliser I'ascenseur.
- Dirigez-vous vers un lieu isolé a I'abri des chutes d'objets. Marchez au milieu de la chaussée

en prenant garde a ce qui peut tomber.
- Ne touchez pas aux fils électriques tombés au sol.

RQABEN SOMMUNAL IR LEN _RIPQUTE_ A tuHY
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LA RUPTURE DE LES RISQUES

TECHNOLOGIQUES

Le Phenomene Rupture de
Digue correspond a uneg

destruction partielle ou

totale deladigue.

Les causes de rupture
peEuvent etre diverses
(vices de conception,
SEISMEeS ...},

Une rupture de digue
entraine la formation

-diune onde de submersion
.sc traduisant par une
. élavation brutale du

niveau de I'eau en 'aval.

ue faut-il faire
ace a ce risque ?

AVARNT

- Prenez connaissance des risques et des
consignes.

DES L'A T

- Gagnez immédiatement les points hauts
les plus proches ou a défaut les étages
supérieurs d'un immeuble élevé et solide.
- Ne prenez pas I'ascenseur.

- Ne revenez pas sur vos pas.

- Attendez les consignes des autorités ou
le signal de fin d'alerte pour quitter les
points hauts et regagner votre domicile.

- Apportez une premiére aide aux voisins
(personnes agées et handicapées).

- Mettez-vous a la disposition des
secours.

- Informez les autorités de tout danger
persistant.

APRES 15 T



LE TRANSPORT: DE

MATIERES DANGEREUSES

" Ce risque est consecuts
4t ‘accident se produisant lors du
' transport de matieres
dangereuses par voie
routiere, ferrovaire ou par les
canalisations. Il peut avoir
des consequences graves
pour la population; les biens
et I'environnement. Ces
produits dangereux peuvent
etre inflammables, toxiques,
explosifs ou corrosifs.

Les principaux
dangers
- L'explosion, occasionnée par un
choc avec étincelles, site a un
mélange de produits.

- L'incendie a la suite d'un choc,
d'un échauffement, d'une fuite ...

- La dispersion dans I'air (nuage
toxique), I'eau et le sol de produits
dangereux.

La prévention

La prévention de ce risque
s'effectue essentiellement au
travers de la réglementation
rigoureuse qui encadre cette
activité (conditions de circulation
et de stationnement, formation
des chauffeurs, conditionnement
des produits, ...).

aun |

Les risques
technologiques
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Que faut-il faire face a ce risque ?
AVANT

- Prenez connaissances des risques et des consignes.

- Disposez d'un poste de radio a piles.

- Ayez a portée de main du matériel de confinement (adhésif, ciseau...).

Si vous étes témoin d'un accident

- Donnez l'alerte (sapeurs-pompiers ou gendarmerie) en précisant le lieu, la nature du
moyen de transport, le nombre approximatif de victimes, le numéro du produit et le code
danger (chiffres situés dans des rectangles a l'avant et a I'arriére du véhicule).

PENDANT

- Mettez-vous prioritairement a I'abri dans un batiment Clasze 1ol ™ ’

- Confinez-vous. Bouchez toutes les entrées d'air. Arrétez |
la ventilation et éloignez-vous des portes et fenétres. Classe 2 | %oz ’

- Ne fumez pas, rapprochez-vous d'un point d'eau.

- Coupez le gaz et I'électricité. Clasze 3 m?'m .

- Ecoutez la radio pour connaitre les consignes.

- Nallez pas ch‘grch_er les en_fants al'école :ils sontpris | . 4lceu, - ¢*0
en charge par I'équipe enseignante.

- Ne téléphonez pas. Matireo comturaries| )

- S'il y a des victimes, ne les déplacez pas sauf en cas Classe 3 | poraryoes orgertues

d'incendie. T

- Lavez-vous en cas d'itritation et si possible changez- | Classe § |Materes towaues

vous.

- Ne sortez que sur ordre d'évacuation ou en fin d'alerte. |Clsse 7 |Matsnox rasoncives | 2.
APRES . 3 B Classe 8 | Materes conosies 6

- Apportez une premiére aide aux voisins (personnes

ageées et handicapées). mases s | affly

- Mettez-vous a la disposition des secours. Classe 9 | dmgoreo avers

- Aérez les locaux a la fin de I'alerte diffusée.
- Informez les autorités de tout danger persistant.



LA CANICULE

La canicule correspond a trois jours consécutifs de
chaleur le jour et lIa nuit, avec des températures
supérieures a des seuils de référence établis pour

chaque département.

Alerte et planification

Le Plan canicule compte trois niveaux :

- Le niveau de veille saisonniére ( a périodicité annuelle

obligatoire du 1er juin au 31 aodt)

- Le niveau de mise en garde et d’actions (MIGA),

lorsqu‘une vague de chaleur est prévue ou en cours. Il

rappelle a la population les actions de mise en garde a mettre

en oeuvre individuellement. Une série d'actions préventives

est préconisée par les services publics, en fonction de

I'intensité et de la durée du phénoméne.

- Le niveau de mobilisation maximale, si la canicule a des
_conséquences qui dépassent le champ sanitaire.

En llle-et-Vilaine, les seuils de déclenchement du niveau 2
(MIGA) sont des prévisions de températures supérieures a
34°C en journée et 19°c la nuit sur une période de 3 jours
consécutifs.

Sur le modéle des événements climatiques (rempétes, grand froid ...), une carte de
vigilance a quatre niveaux est élaborée deux fois par jour par Météo France.

Les_risques
sanitaires

Que faut-il faire face a ce risque ?
- Les personnes agées, isolées ou handicapées peuvent se signaler aupres de la Mairie.
- Buvez réguliérement et mangez normalement (évitez l'alcool).

- Rafraichissez-vous (mouillez votre peau).

- Evitez les efforts physiques.

- Ne sortez pas aux heures les plus chaudes et dans la mesure du possible, restez dans
des endroits frais ou climatisés.

- En cas d’obligation de sortie, ne restez pas en plein soleil.
- Maintenez votre maison a I'abri de la chaleur (volets clos).

- Soyez vigilant pour votre entourage (enfants, collégues,
personnes agées ...) et prenez des nouvelles.

~ En période
de fortes chaleurs



LES RISQUES
SANITAIRES

ouchant une part

exceptionnellement importante

Ministere de la Sante met

egulierement a jour un Plan

national de prevention et de

lutte contre la "pandemie
igrippale”.

Le Maijre peut prendre toutes les

mesures destinees a prévenir et

faire cesser les pandemies dans —
Que faut-il faire face é
ce risque ?
- Lavez-vous les mains le plus souvent
possible avec du savon ou une solution
hydro-alcoolique pendant au moins 30
secondes.

le.cadre de ses pouvoirs de
police. |l peut par exemple
interdire les manifestations et
rassemblements.

- Lorsque vous éternuez ou toussez,

couvrez-vous la bouche et le nez avec votre

manche ou avec un mouchoir en papier.

- Jetez vos mouchoirs dans une poubelle,

puis lavez-vous les mains.

- En cas de symptomes décrits par les

hécessaire, vous serez informé de autorités, contactez votre médecin traitant.

Ia localisation du centre de - En cas de contagion avérée, portez un
acc_in_ation le plus proche de votre masque en permanence afin de ne pas

el contaminer votre entourage.

Si une vaccination s'avere

EESIBONSY SEIDANS
TOYUTES L=ES ST J‘JA‘J‘JUN:‘S
Ce quiil faut faire Ce qu'il ne faut pas faire

- Se conformer immédiatement aux_

consignes regues : évacuation ou - Ne pas fumer (fuite éventuelle de gaz)
confinement.

- Ecouter la radio (France Info
FM 105.5 Mhz; France Bleue
Armorique FM 103.1 Mhz).
Avant, prévoir :

- Une radio portable équipée de piles

- Une lampe torche (piles adaptées)

- Une réserve d'eau potable

- Un sac contenant les affaires de 1ére
nécessité (voir liste ci-dessous)

- Ne pas aller chercher les enfants a
I'école; ils sont en sécurité, I'équipe
enseignante s'en occupe.

nécessité vitale (pour éviter
I'encombrement des réseaux et libérer
les lignes pour les secours).

Affaires de 1ére nécessité
- médicaments urgents y
- vétements de rechange et chauds
- papiers d'identité et importants (ordonnance ...)
- couverture
- eau potable
- lampe de poche avec rechange de piles adaptées.

9- Ne pas téléphoner sauf en cas de

Se conformer aux consignes regues par les
services de secours ou les autorités

ﬂh: CONFINEMENT ﬁ}}

- Se mettre a I'abri dans le batiment le plus

proche - Couper les réseaux (gaz, électricité, eau)

- Fermer portes, fenétres, les calfeutrer - Sortir du logement avec un sac contenant
- Arréter les systémes de ventilation et de les affaires de 1ére nécessité

climatisation - Se rendre au point de regroupement défini
- Boucher tous les systémes avec prise d'air par les autorités ou annoncé lors de la
extérieure avec des chiffons ou des linges  consigne d'évacuation

humides - Dans tous les cas, se conformer aux
- Dans tous les cas, se conformer aux consignes regues.

consignes regues.

EVACUATION




Numeros d'urgence

Sapeurs pompiers : 18 ou 112
ou 02.99.69.02.02 (C.1.S de Gévezé)

SAMU : 15

Urgences sociales : 115

Gendarmerie Nationale : 17
ou 02.99.45.45.61 (brigade de Hédé)

Mairie de Langouet :
02.99.69.92.3 |

Prefecture : 0821 80 30 35 |

Meteo France : 32 50
ou 08.99.71.02.35

ERDF : 0810 333 035
GRDF : 0800 473 333

Mairie de Langouet m

19 Rue des Chénes - 35630 Langouet  ~*"""°""

02.99.69.92.30 L
Edition 2012




