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Mairie de Corpeau
11 route de Beaune, 21190 Corpeau

DICRIM

Dossier d'Information Communal
sur les Risques Majeurs
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Industrielles marchandises
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Conception, réalisation, impression réalisées par la Mairie de Corpeau



Le Mot du Maire

Madame, Monsieur,

La sécurité des habitants de Corpeau
est 'une des préoccupations majeures
de I'équipe municipale et moi-méme. A
cette fin, et conformément a la réglementation
en vigueur, le présent document vous informe sur
les mesures de prévention, de protection et de sauve-
garde mises en ceuvre, ainsi que les moyens d’alerte en cas
de survenance d’un risque. Il indique les consignes de sécurité indivi-
duelles a respecter.

Je vous demande de lire attentivement ce document et de le conserver

précieusement

Le DICRIM prend en compte les risques majeurs mais également ceux qui peuvent
avoir un impact important pour votre quotidien, tels que les risques météorologiques.

La commune a élaboré un Plan Communal de Sauvegarde (PCS) ayant pour objectif
I’organisation, au niveau communal, des secours en cas d’évenement majeur. Le PCS
peut aussi étre déclenché a la demande du Préfet.

Le Maire




PRESENTATION DE LA COMMUNE DE CORPEAU

La commune de Corpeau est située a une quinzaine de kilometres de Beaune et une
quinzaine de kilomeétres de Chalon-sur-Sadne. Elle est traversée de part en part par le
CD113c reliant au nord la D974 et au sud la D906. Elle est également traversée par la voie
SNCF Dijon/Nevers et longée par la voie Paris/Lyon/Marseille.

La commune s'étend sur 4,7 km? et compte a ce jour 958 habitants . Corpeau fait partie
de la Communauté d’Agglomération Beaune Cote et Sud. La commune est a la porte sud
de la Cote d’Or a proximité de Chagny, Chassagne-Montrachet et Puligny-Montrachet.
Elle dispose de 2 grandes surfaces, de restaurants, et de nombreux artisans
essentiellement dans le milieu du batiment. Elle possede également sur son territoire 2
entreprises importantes dans le domaine du transport, de la logistique et de la fabrication
d'équipements de communication et de télésurveillance. Par ailleurs, elle offre les
services publics suivants : un point Poste, un groupe scolaire, un accueil périscolaire avec
restauration, une médiatheque. Le tissu associatif est tres présent avec diverses activités
proposées.

La commune de Corpeau possede deux monuments historiques :

. le Saint-Mein, petite statue située dans une niche gothique se trouvant sur le
mur-pignon d’un propriétaire privé (inscription par arrété du 29 aolt 1977)

. L’ancienne station du Pont de Paris inscrite et classée depuis 2013
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RAPPEL REGLEMENTAIRE

Le DICRIM, qu’est-ce-que c’est ?

Le DICRIM (Document d’Information Communal sur les Risques Majeurs) a pour objectif
d’informer et de rendre le citoyen conscient des risques majeurs auxquels il peut étre
exposé sur les phénomeénes, leurs conséquences et les mesures pour s’en protéger et en
réduire les dommages.

L’article L125-2 du Code de I'Environnement pose le droit a l'information de chaque
citoyen quant aux risques qu’il encourt dans certaines zones du territoire et les mesures
de sauvegarde pour s’en protéger.

Les articles R124-1 a D125-36 du Code de I'Environnement relatif a I'exercice du droit a
I'information sur les risques majeurs, précisent le contenu et la forme de cette
information.

L'information des acquéreurs et des locataires:

La loi du 30 juillet 2003 relative a la prévention des risques technologiques et naturels
et a la réparation des dommages rend obligatoire l'information de I'acheteur ou du
locataire de tout bien immobilier (bati et non bati) situé en zone de sismicité et/ou dans le
périmetre d’un plan de prévention des risques naturels, miniers ou technologiques

prescrit ou approuvé, permettant ainsi de connaitre les servitudes qui s’'imposent a

son bien et les sinistres qu’a subis ce dernier [articles L125-5 et R125-26 du Code de

I’environnement]. Cela impose, lors de toute transaction immobiliere, au vendeur ou au

bailleur d’'un bien bati ou non bati d’annexer au maximum deux documents au contrat de

vente ou de location :

. selon la localisation du bien, un état des risques naturels, miniers et technologiques
(ERNMT). ;

. guelque soit la localisation du bien, une information écrite sur les sinistres subis par le
bien ayant donné lieu a indemnisation au titre des effets d’une catastrophe naturelle
ou technologique, reconnue comme telle par un arrété interministériel pendant la pé-
riode ou le vendeur ou le bailleur a été propriétaire ou dont il a été lui-méme informé
par écrit lors de la vente du bien (pour les immeubles batis uniquement).

Cette double obligation est entrée en vigueur en juin 2006.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter les pages internet suivantes

http://www.prim.net rubrique « ma commune face aux risques »,

http://www.cote-dor.gouv.fr/l-information-des-acquereurs-et-a2492.html| (téléchargement
de I'ERNMT et des dossiers spécifiques a certaines communes du département).



http://www.prim.net/
http://www.cote-dor.gouv.fr/l-information-des-acquereurs-et-a2492.html

Qu’appelle -t'on un risque majeur ?

Le risque majeur est la possibilité d’'un événement d’origine naturelle ou résultant de
I’activité humaine dont les effets peuvent mettre en jeu un grand nombre de personnes,
occasionner des dommages importants et dépasser les capacités de réaction de la
société. Les conséquences d’un risque majeur sur les enjeux se mesurent en terme de

vulnérabilité. Un risque majeur est caractérisé par sa faible fréquence et son énorme
gravité.

Phénoméne naturel

Personnes, biens susceptibles
d’étre touchés

Risque



COMMENT SONT GERES LES RISQUES MAJEURS SUR LA COMMUNE

En cas d’accident, tel qu’inondation, )
) ) ) Les services de secours, sapeurs
incendie, tempéte, transport de

N , | pompiers, SAMU... interviennent sur le
matieéres dangereuses, 'alerte sera . . ..
sinistre. Le Maire assure les opérations

donnée par le systeme de téléalerte
de secours (DOS)

Si le sinistre est trés important, ou s’il
touche plusieurs communes, le Préfet
prend la direction des opérations de
secours. || met en place le centre
opérationnel départemental (COD)

Le Maire déclenche le Plan Communal de

Mettez-vous a I’abri, ne téléphonez pas (risque Sauvegarde (PCS). La commune prend en
de saturation des réseaux), écoutez la radio et charge, si besoin, I'’évacuation des
appliquez les consignes qui vous seront personnes, le ravitaillement et I'héberge-
données ment d’urgence

Les équipes logistiques de la mairie

Le personnel de I'école sait comment ) ,
fournissent 'ensemble des moyens

mettre les enfants en sécurité. Inutile . . . . ..
, disponibles afin de faciliter les opérations
d’aller chercher vos enfants.
de secours.




LES DISPOSITIFS D’INFORMATION ET D’ALERTE

En cas d’événement grave ou présentant un risque, la commune est
susceptible de vous alerter pour vous demander d’adopter un comportement
réflexe de sauvegarde pour ne pas vous mettre en danger

Le systeme téléphonique d’appel dit « TELEALERTE »

Ce dispositif consiste a vous avertir et vous informer, par appel
sur les téléphones fixes ou mobiles, de I’événement et des
consignes a tenir. Le dispositif est utilisé sur demande du Préfet.

Si vous n’étes pas encore inscrit dans le dispositif,

contactez la mairie au 03.80.21.90.15.

ECOUTEZ LA RADIO
France INFO 101.2

France bleu bourgogne : 103.7

Diffusion de messages par des véhicules, et en porte a
porte par les services de secours et la mairie




J Je me mets a PPabri

® » Entrez dans le batiment le plus proche.
Fermez les portes, les volets et les
P fenétres ; si vous le pouvez, calfeutrez

les ouvertures et les aérations, arrétez la
ventilation, le chauffage et la climatisation.

\/ ((I)) Jécoute les consignes

E“"‘ezB' Elles sont diffusées a la radio, a la
rance Bleu S ; 7 s
France Info television ou sur les sites internet officiels

France Inter (préfecture, mairie).

A ne pas faire

Je ne téléphone pas

=
Les réseaux téléphoniques doivent rester
disponibles pour les services de secours.
Ecourtez votre conversation si 'appel ne

vient pas des autorites.
h\‘
v

Je ne vais pas chercher
les enfants a I’école

En vous déplacant, vous mettez votre

vie et celle des autres en danger, et vous
génez les secours. Le personnel enseignant
est specialement forme pour mettre les
enfants en sécurité.




LES RISQUES NATURELS PRESENTS SUR LA COMMUNE

GENERALITES

Comme toutes les communes du département, la commune de Corpeau peut étre
concernée par des évenements météorologiques ayant une intensité importante.

Une carte de « vigilance météorologique » est élaborée 2 fois par jour a 6 h et 16 h sur le
site de Météo France : www.meteo.fr et attire I'attention sur les phénomenes dangereux
dans les 24 heures qui suivent son émission. Le niveau de vigilance vis-a-vis des
conditions météorologiques est présenté sous une échelle de 4 couleurs

PICTOGRAMMES NIVEAU DE VIGILANCE

vent violent - Situation normale. Pas de vigilance particuliere

El pluie et / ou inondation

orages Soyez attentif si vous pratiquez des activités sensibles au risque météorolo-
gique ou exposées au crues : des phénomenes habituels dans la région mais
occasionnellement et localement dangereux tenez-vous au courant de I'évo-

[2=x] inondation lution de la situation.

rad

vague — submersion
Soyez trés vigilants des phénomenes dangereux sont prévus : tenez-vous au

courant de I'évolution de la situation et suivez les conseils de sécurité émis

? neige — verglas . .
#FR & g par les pouvoirs publics.

avalanches
Une vigilance absolue s'impose : des phénoménes dangereux d’intensité

canicule exceptionnelle sont prévus : tenez-vous au courant de I’évolution, de la situation et
respectez impérativement les consignes de sécurité émises par les pouvoirs publics.

|I, grand froid

-

En cas d’évenement climatique exceptionnel, le maire peut faire une de-
mande de reconnaissance de |'état de catastrophe naturelle a la Préfecture
pour une prise en charge spécifique des dégats.

Cette demande doit étre réalisée dans les 18 mois apres le début de 'évenement

Attention, cette procédure ne concerne pas :

. L’action directe du vent ou du choc d’un corps renversé ou projeté par le vent
(toitures endommagées, tuiles arrachées, facades abimées par la chute d’un arbre
ou la cheminée d’un voisin...)

. La gréle

. Le poids de la neige ou de la glace accumulée sur les toitures et chéneaux

L’humidité due a la pluie, la neige ou la gréle pénétrant a I'intérieur du batiment assuré et
détruit ou endommagé par l'un de ces phénomeénes naturels, pour lesquels la garantie
dite « tempéte » ou « catastrophes naturelles ».


http://www.meteo.fr

RISQUE INONDATION

Le débordement de la Dheune et du Reuil peuvent affecter certaines zones de la
commune. Pour information, la Dheune et Cosanne sont sorties de leur lit en Décembre
1995 et Avril 2010. La commune a connu des inondations le 4 Novembre 2014.

Suite a des inondations et coulées de boue, un arrété de catastrophe naturelle avait été
pris en Décembre 1982.

Avant tout projet de construction, d’acquisition ou de location, renseignez-vous en mai-
rie au 03. 80.21.90.15 ou sur le site de préfecture http:/www.cote-dor.gouv.fr/I-
information-des-acquereurs-et-a2492.htm.

En cas d’inondation, vous serez informé de I’évolution de la situation par I'équipe
municipale ou en cas d’alerte de la Préfecture.

. Rouge : risque de crue majeure. Menace directe et généralisée de la sécurité des
personnes et des biens

. Orange : risque de crue génératrice de débordements importants susceptibles d’avoir
un impact significatif sur la vie collective, la sécurité des biens et des personnes

Jaune : risque de crue ou de montée rapide des eaux n’entrainant pas de dommages
significatifs, mais nécessitant une vigilance particuliere dans le cas d’activités saisonnieres
et/ ou exposées

. Vert : pas de vigilance particuliere requise

Les inondations de plaine
La riviere sort de son lit mineur lentement et peut inonder la plaine pendant une période

relativement longue. La riviere occupe son lit moyen et éventuellement son lit majeur

Les inondations par remontée de nappe
Lorsque le sol est saturé d’eau, il arrive que la nappe affleure et qu’une inondation

spontanée se produise. Ce phénomene concerne particulierement les terrains bas ou mal
drainés et peut perdurer.

La formation rapide d’une crue
Lorsque des précipitations intenses tombent sur tout un bassin versant, les eaux

ruissellent et se concentrent rapidement dans le cours d’eau, d’ou les crues brutales.
Le lit du cours d’eau est en général rapidement colmaté par le dépdt de sédiments et des
bois morts pouvant former des barrages appelés embacles.

Le ruissellement pluvial urbain

L'imperméabilisation du sol (batiments, voiries, parkings...) limite I'infiltration des pluies
et accentue le ruissellement, ce qui occasionne souvent la saturation et le refoulement
du réseau d’assainissement des eaux pluviales. Il en résulte des écoulements plus ou
moins importants et souvent rapides dans les rues.



LES BONS GESTES

JE MINFORME JE NE PRENDS PAS JE ME SOUCIE DES JE WELOIGNE
et je reste a écoute MA VOITURE PERSONNES PROCHES, DES COURS D'EAU
des consignes des autorités ET JE REPORTE de mes voisins et des et je ne stationne pas sur
dans les médias et sur les MES DEPLACEMENTS personnes vulnérables les berges ou sur les ponts
réseaux sociaux en suivant
les comptes officiels

/l I

\‘ D
ROUTE INONDEE

{

JE NE SORS PAS JE NE DESCENDS PAS JE NE WENGAGE NI JE NE VAIS PAS

Je mabrite dans un batiment DANS LES SOUS-SOLS EN VOITURE NI A PIED CHERCHER MES
et surtout pas sous un arbre ET JE ME REFUGIE Pont submersible, qué, passage ENFANTS A L'ECOLE,
pour éviter un risque de EN HAUTEUR, souterrain... Moins de 30 cm d'eau ils sont en sécurite

foudre EN ETAGE suffisent pour emporter une voiture

pluie-inondation.gouv.r suivez-nous sur 9 @ @ @



RISQUE MOUVEMENT DE TERRRAIN

Les mouvements de terrain regroupent un ensemble de déplacements, plus ou moins brutaux, du sol ou du sous-sol, d’ori-
gine naturelle ou anthropique. Les volumes en jeu sont compris entre quelques metres cubes et plusieurs millions de métres

cubes.

Les déplacements peuvent étre lents (quelques millimétres par an) ou tres rapides (quelques centaines de metres par jour)
On différencie :

les mouvements lents et continus :

- Les tassements et affaissements de sols

- Le retrait-gonflement des sols argileux

- Les glissements de terrains le long d’une pente

les mouvements rapides et discontinus :

- effondrements de cavités souterraines naturelles ou artificielles
- écroulements et chutes de blocs

- les coulées boueuses et torrentielles

L’érosion de berges

A noter que la commune de Corpeau a été reconnue au titre de catas-
trophe naturelle le 22 Juin 2021 : mouvement de terrain différentiel

consécutif a la sécheresse et a la réhydrations des sols

Gonflement




RISQUE SISMIQUE

Un séisme (ou tremblement de terre) correspond a une fracture (processus tectonique
aboutissant a la formation de fractures des roches en profondeur), le long d’une faille
généralement préexistante. Cette rupture s’"accompagne d’une libération soudaine d’une
grande quantité d’énergie qui se traduit en surface par des vibrations plus ou moins im-
portantes du sol. Les vibrations du sol peuvent induire des mouvements de terrain ou la
liguéfaction des sols et provoquer également des raz de marée ou tsunamis si leur origine
est sous-marine.

La commune de Corpeau est située en zone 2 du risque sismique, définie par les décrets
2010-1554 et 2010-1555 du 22 octobre 2010.

Un séisme est évenement brutal et imprévisible. Il
génere des vibrations importantes du sol qui sont
ensuite transmises aux fondations des batiments.
Un séisme peut se traduire a la surface terrestre
par la dégradation ou la ruine des batiments, des
décalages de la surface du sol de part et d’autre
des failles mais provoque aussi des phénomenes
importants : glissements de terrain, des chutes de
blocs, une liquéfaction des sols meubles imbibés

CE QUE VOUS DEVEZ FAIRE POUR VOUS PROTEGER EFFICACEMENT

A l'intérieur : placez-vous pres d’une colonne ou d’un mur porteur ou sous des meubles
solides. Eloignez-vous des fenétres

A I'extérieur : éloignez-vous le plus possible des batiments, des arbres, des lignes a haute
tension. Accroupissez-vous et protégez-vous la téte

En voiture : arrétez-vous et conservez votre ceinture attachée jusqu’a ce que la secousse
se soit arrétée

Dans un magasin ou lieu public : ne vous précipitez pas vers les sorties. Eloignez-vous des
étageres contenant des objets qui pourraient tomber

Dans la cuisine : éloignez-vous du réfrigérateur, fourneau, placards suspendus

Dans un stade ou un théatre : restez dans votre siege et protégez-vous la téte avec vos
bras. N’essayez pas de partir avant I'arrét des secousses. Partez ensuite dans le calme de
facon ordonnée.



RISQUE TRANSPORT DE MATIERES DANGEREUSES (TMD)

Les conséquences d’un accident de transport de matieres dangereuses sont liées a la
nature des produits transportés qui peuvent étre inflammables, toxiques, explosifs ou
radioactifs. La commune de Corpeau est concernée par un trafic important de matieres
dangereuses en empruntant la D974, la D906 et par les voies ferrées (lignes Paris/Lyon et
Dijon/Nevers). Le transport de matieres dangereuses ne concerne pas que des produits
hautement toxiques, explosifs ou polluants. Tous les produits dont nous avons réguliére-
ment besoin comme les carburants, gaz ou engrais peuvent présenter des risques pour la
population.

Une signalisation spécifique s’applique a tous les moyens de transport de matieres
dangereuses : camion, wagon SNCF, container... En fonction des quantités transportées,
le véhicule doit étre signalé

Le numéro d’identification du DANGER
(ou code danger) est situé dans la moitié
supérieure du panneau

Le numéro d’identification de la MATIERE
(ou code ONU) est situé dans la moitié
inférieure du panneau

Les plaques “symbole de danger” de I’ADR

N°1 Sujet a explosmn N°1.4 Sujet al'explosion  N°1.5 Sujet a 'explosion  N°1.6 Sujet a I'explosion
dwmons1 1,121 division 1.4 division 1.5 division 1.6

I i N°5.1 Matiére N°5.2 Peroxy&ue

[0°
non'\fnilgrgranzable Lis Gaz e comburante Danger d'incendie

et non toxique

N°2.1 Gaz inflammable
et non toxique

6
N°3 Danger de eu N°6.1 Matiére N°6.2 Matiére
(matiére liquide inflammable) toxique infectieuse

N°4.1 Danger de feu N*42 Mau(]ene N°7A Matiére radioactive N°7B Matiére radioactive N°7C Matiére radioactive
(matiére solide inflammable) ainflammation spontanée dans des colis de catégorie | dans des colis de catégorie Il dans des colis de catégorie Il

&\

) y =
N°4.3 Danger d’éana(ion N°7E Matiere fissile N°8 Matiére N°9 Matiéres et objets divers présentant,

de gaz inflammable de la classe 7 corrosive au cours du transport, un danger autre
au contact de I'eau que ceux visés par les autres classes




LES BONS GESTES

EN CAS D’ACCIDENT TMD
Ne pas fumer

Ne pas aller chercher les
enfants a I'école

SI UN NUAGE TOXIQUE
S’APPROCHE

S’éloigner rapidement de la
zone et se mettre a I’abri
dans un batiment
(confinement)

VOUS ETES TEMOIN D’UN ACCIDENT
TMD

Donner I'alerte au service de
secours en précisant le lieu, la nature du
sinistre, le nombre approximatif de
victimes, le numéro du produit et le
code danger

Ne pas déplacer les victimes sauf en cas

d’incendie

LE SIGNAL D’ALERTE EST DECLENCHE

Boucher toutes les entrées d’air (portes,
fenétres, aération...)

Arréter ventilation et climatisation

Eteindre tout ce qui est susceptible de
provoquer une flamme ou une étincelle

S’éloigner des portes et fenétres

Eviter de téléphoner, les lignes
doivent étre a disposition des
secours

Ne sortir qu’en fin d’alerte

Aérer les locaux




INFORMATIONS PRATIQUES

MAIRIE
Téléphone : 03.80.21.90.15

Mail : mairie@corpeau.fr

Horaires d’ouverture au public
Lundide 13h30a 18 h
Mercredi de 8h30 a 11h30 et de 13h30 a 18 h00
Vendredide 13 h30a 18 h

PREFECTURE DE COTE D’OR

Téléphone : 03.80.44.64.00

Adresse internet : http://www.cote-dor.gouv.fr

NUMERO D’URGENCE

18 LES NUMEROS 15

SAPEURS- A CONNAITRE
POMPIERS

L?D GRATUITEMENT 24H/24

112 17

NUMERO D’APPEL
D’URGENCE EUROPEEN

Si vou émoin d’un accident
NS ne



mailto:mairie@corpeau.fr

LE RISQUE METEOROLOGIQUE : TEMPETE, VENT VIOLENT,

TORNADE

Une tempéte correspond a I’évolution d’une perturbation ou dépression, le long de
laquelle s’affronte 2 masses d’air aux caractéristiques distinctes (température, teneur
en eau).

De cette confrontation naissent notamment des vents pouvant étre tres violents. On

parle de tempéte lorsque les vents dépassent 89km/h

VIGILANCE ORANGE  ,ioinis

/> Consignes de prudence

Limitez vos déplacements i .

et autoroute et ne touchez en aucun cas a des

en particulier si vous conduisez un fils €lectriques tombes au sol
véhicule ou attelage sensible aux
effets du vent

En ville, soyez vigilants face aux
chutes possibles d'objets divers

Ne vous promenez
pas en forét ou sur le littoral

sensibles aux effets du vent ou
susceptibles d'étre endommagés

Installez impérativement les
groupes électrogénes
d l'extérieur des batiments

Mettez-vous a I'abri avant Si vous n'étes pas sir d'une Tagguez les comptes ¢i-dessous
de faire une photo, de information/image, pour signaler tout événement lié &
tweeter ou de poster ne la propagez pas autour de vous la vigilance

morbihan.gouv.fr @prefet56 Préfet du Morbihan

;
;



LES AUTRES RISQUES

GRAND FROID

C'est un épisode de temps froid caractérisé par sa persistance, son intensité et son
étendue géographique.

L’épisode dure au moins deux jours. Les températures atteignent des valeurs nettement
inférieures aux normales saisonnieres de la région concernée. Le grand froid, comme la
canicule, constitue un danger pour la santé de tous. Les personnes a risques, notamment
isolées, peuvent se faire inscrire en Mairie. Elles bénéficieront d'attentions particulieres de
la part de la municipalité.

LA CANICULE

L’exposition d’une personne a une température extérieure élevée , pendant une période
prolongée, sans période de fraicheur suffisante pour permettre a l'organisme de
récupérer, est susceptible d’entrainer de graves complications.

Les personnes a risques :

. les plus de 65 ans et les personnes présentant un handicap
. les nourrissons et les enfants de moins de 4 ans
. les travailleurs manuels, travaillant notamment a I'extérieur

Les personnes a risques, notamment isolées, peuvent se faire inscrire en Mairie.
Elles bénéficieront d'attentions particuliéres de la part de la municipalité des lors que le
Plan Canicule sera activé par le Préfet

LA PANDEMIE GRIPPALE

Une pandémie est une épidémie caractérisée par la diffusion rapide et géographiquement
tres étendue. Les virus possedent des caractéristiques nouvelles et I'immunité de la
population est faible ou nulle.

Pour cela, ayez les bons réflexes !
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En période de % grand froid

Le grand froid demande a mon corps de faire
des efforts supplémentaires sans que je m’en
rende compte. Mon cceur bat plus vite pour
éviter que mon corps se refroidisse. Cela peut
étre particulierement dangereux pour les
personnes agées et les malades chroniques.

GRAND FROID » COMPRENDRE & AGIR

/

Si je reste dans le froid trop longtemps, Si je reste dans le froid trop long- Si je fais des efforts physiques
ma température corporelle peut descendre temps, en plein air je risque d’aggra-

en dessous de 35°c, je suis alors les extrémités de mon corps ver
en hypothermie. Mon corps ne fonctionne peuvent devenir d’abord rouges et d’éventuels probléemes

plus normalement et cela peut entrainer ~ douloureuses, puis grises et indolores
des risques graves pour ma santé

,.....................O.......O.....'......0......0.......

Y \J \J

Quand je sors je me couvre suffisamment afin de Je suis prudent Jeme Cha;’ffeff
garder mon corps a la bonne température et je pense aux autres BEIS (WS SR e

-

. Je couvre particulierement les ) : ¢” ‘L
parties de mon corps qui per- f\ —~ : ¢ \(?f‘
dent de la chaleur téte, cou, g { Py s
mains et pieds ' S =N
.Jeme couvre le nez et la ¢ ! \1 ' e

! N o

~>

bouche pour respirer de Iair _le Ny P
. - { (] —

moins froid. e =3 m

. Je mets plusieurs couches de > ) {

" I . Je limite les efforts physiques Je chauffe
e comme courir mon logement sans le
imperméable.
. J'évite de sortir le soir car il fait

. Si j’utilise ma voiture, je prends de  surchauffer et en
' I'eau, une couverture et un télé- assurant de sa bonne
encore plus fr0|d. phone chargé et je me enseigne sur  ventilation.
. Jg me nourris convenablement b fdiée
et je ne bois Ras d’alcool car . Je suis encore plus attentif avec les
cela ne me réchauffe pas. enfants et les personnes agées, qui

é}i ne disent pas quand ils ont froid.

Si je remarque une personne sans abris ou en difficulté dans la rue, j'appelle le « 115 »

SRS S SRS RS EE R R R R R R AR R R A SRR R R SRR AR SRS R R
Pour phus & mformationn
www meteo It ¢+ www bison-fute equipement. gous.Tr * www. sante gouv.fr « www.invs sante fr
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En période
= d€ fortes chaleurs
ou de canicule

Personne agée
Je mouille ma peau plusieurs fois par jour
tout en assurant une légére ventilation et ...

Je ne sors pas
aux heures les
plus chaudes.

Je passe
plusieurs heures
dans un endroit
frais ou climatisé.

Je maintiens
ma maison
alabridela
chaleur.

Je ne fais
pas d'efforts
physiques
intenses.

Je ne reste pas
en plein soleil.

Je maintiens
ma maison
al'abridela
chaleur.

-8
)

Enfant et adulte
Je bois beaucoup d’eau et ...

Je mange
normalement
(fruits, légumes,
pain, soupe...).

Je bois environ
1,5Ldeau

par jour.

Je ne consomme
pas d’alcool.

Je donne
de mes nouvelles
a mon entourage.

Je ne consomme
pas d’alcool.

Au travail, je suis
vigilant pour
mes collégues
et moi-méme.

Je prends
des nouvelles de
mon entourage.

cas de malaise ou de coup de chaleur, j’appelle le 15.

Pour plus d’informations : 0 800 06 66 66 (aAppel gratuit)
www.sante.gouv.fr/canicule * www.meteo.fr ou 32 50 (o ssc/minute)




Canicule

esss 4 4

Mobilisation maximale
Canicule extréme : décision par

le 1" ministre de la réquisition
des moyens de gestion des
catastrophes (transports, armée,
médias...)

<. (Niveau 2)
/ 7 Action
Risque de canicule : déclenchement

@i{ par le préfet de son plan départemen-

tal (maisons de retraite, hopitaux,
sécurité civile, pompiers...).
Cellule de crise activée

par le ministre de la Santé.

Niveau 1/

Veille saisonniére

La veille climatique et sanitaire du
1€ juin au 31 aoiit (diffusion de
messages de recommandations)

BERTURE SENRNRNR RN RNy llll!

3 niveaux d'alerte s
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INFORMATION CORONAVIRUS

PROTEGEONS-NOUS
LES UNS LES AUTRES

‘

Se laver réguliérement Tousser ou éternuer Se moucher dans
les mains ou utiliser une dans son coude un mouchoir & usage unique
solution hydro-alcoolique ou dans un mouchoir puis le jeter

&

Eviter Respecter une distance Salver
de se toucher d‘au moins un métre sans serrer la main
le visage avec les autres et arréter les embrassades

En complément de ces gestes, porter un masque
quand la distance d’un métre ne peut pas étre respectée

| [T i 0 800 130,000
- ratunt
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VENISTENT I8 1 A saNTT
AT DS poans

Mouillez-vous les mains
avec de |'eau

Versez du savon
dans le creux de votre main

Frottez-vous les mains de 15 4 20 secondes :

les doigts, les paumes, le dessus des mains
et les poignets

Entrelagez vos mains pour nettoyer
la zone entre les doigts

Nettoyez également
les ongles

Rincez-vous
les mains sous l'eau

Séchez-vous les mains si possible
avec un essule-main a usage unigue

Fermez le robinet avec I'essuie-main
puis jetez-le dans une poubelle

Si vous n’avez pas d’eau ni de savon, utilisez une
solution hydroalcoolique pour adopter les mémes gestes (étapes 2, 3, 4 et 5).

\&illez a vous frotter ies mains jusqu'a ce qu'eiles soient bien séches.

Les gestes de chacun font la santé de tous
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