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En cas de danger ou d’alerte :

Abritez-vous

Ecoutez la radio

Respecter les consignes

N’allez pas chercher vos enfants a l’école. Vos enfants
sont en sécurité avec les enseighants dans le cadre du
Plan Particulier de Mise en Sécurité (PPMS) mise en
place dans chaque établissement scolaire.




Ce Dossier d’Information Communal
sur les Risques Majeurs (DICRIM)

Présente les risques auxquels la commune de SAINT-
MARTIN-DE-LA-LIEUE peut éfre exposée et la conduite
a tenir en cas d’évenement. (article L. 125-2 du Code
de I'Environnement).

I a pour but d'informer, de facon préventive, sur les
risques maijeurs susceptibles de se produire.

La commune est exposée a différents risques majeurs :

e Les risques naturels comme l'inondation, la
tfempéte, ...

e Les risques technologiques comme le transport
de matieres dangereuses...

Un risque majeur est un événement d'origine
naturelle ou lié aI'activité humaine, dont I'impact peut
mettre en péril le bon fonctionnement de la société,
perturber I'activité économique du territoire.

Deux criteres caractérisent le risque majeur :

Une faible fréquence : I'homme et la société peuvent
étre d'autant plus enclins a ignorer le risque majeur du
fait que les catastrophes sont peu fréquentes.

Une énorme gravité : nombreuses victimes, dommages
importants aux biens et a I'environnement.

Nous avons tenté de rendre ce document le plus
simple possible dans sa lecture (avec des
pictogrammes et des illustrations).

Nous vous invitons donc a le lire aftentivement et d le
conserver d portée de main.

Chadgue citoyen est le prewmier acteur de sa
sécurité |

L'équipe municipale.

Les .
numeros utiles

En cas d'urgence, je connais le numéro des services de secours

joignables 24h/24 :

SAMU SAPEURS-POMPIERS POLICE-SECOURS

15 18 1/

J'ai besoin d'un Service d'Aide Médicale Je vis ou je constate une situation Je constate pour moi-méme ou pour une
d'Urgence pour moi, ma famille ou toutes de péril, un accident, un incendie, personne un risque d'agression,
autres personnes. de violence, de vol.

URGENCE POUR LES PERSONNES

URGENCE EUROPEENNE SOURDES ET MALENTENDANTES
Je suis victime ou témoin d'une urgence Accessible par SMS et fax
en France ou dans un pays de I'Union Je suis sourd ou malentendant et victime

Européenne, ou témoin d'une situation d'urgence,
Je suis dans une situation qui m'empéche de communiquer
a haute voix [ex : prise dotage)




DANS TOUS LES CAS, LES MOYENS D’ALERTE MIS A LA DISPOSITION PAR LA COMMUNE SONT :

. .. . (<( ,)) FR Alert
Informations meteorologiques
transmises par les médias FR-/\lert

Concu pour alerter toute personne
présente dans la zone d‘alerte. Il
n’est pas nécessaire de s’inscrire au
préalable pour recevoir les alertes

Mégaphone LES RESEAUX SOCIAUX Le porte a porte

/
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a g Site internet : stmartin-lieue.fr

0 Saint-Martin de la Lieue en Pays d’Auge




L'évacuation immédiate et la mise
a labri représentent des facteurs

de stress pour votre famille. DANS M 0 n k it d ,u rge n Ce

TOUS LES CAS, AYEZ TOUJOURS

VOTRE KIT D’URGENCE DE PRET. Des piles
Une gourde

Dans une situation d’urgence, les par personne
réseaux d’eau, d’électricité, de ' + -+ Uneadiod Diles
gaz, de téléphone peuvent étre

| — | —

coupés. ~

Vous devez étre préts a vivre
quelques  jours de  maniere
autonome avec certains articles
essentiels.

Les petits plus, s’il reste de la /
place :

|
- Le DICRIM de Saint Martin - 7

- La photocopie de papiers
administratifs (impbts, banque, Une lampe torche
assurance, ... carte bancaire et/ou
chéquier)
Vos ordonnances et médicaments
Un couteau « suisse »
Double des clés du logement et de
la voiture.
Vétements de rechange et des
biscuits secs Un chargeur
Le nécessaire pour vos enfants en ou tine batterie
bas age. externe

Une piéce d'identité + carte vitale

Un téléphone portable

\\.

Un sifflet
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INONDATION : DEBORDEMENT DE COURS D’EAU ET DE NAPPES

Inondation par débordement du fleuve la Touques, et de ruisseaux comme le Becquay,
la Martiniere et le Douet du Carrelet.

La commune est soumise a I'application du Plan de Prévention des Risques d’Inondation de
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Consignes a respecter en cas de montée des eaux

AVANT

e Fermez portes, fenétres, soupiraux et aération.

e Possédez un poste de radio a piles

o S'informez des stations de radios locales

e Coupez gaz, électricité, eau, téléphone

e Mettez en hauteur le matériel fragile

e Amarrez les différentes cuves (gaz, fuel, ...)

e Déplacezles véhicules susceptibles d'étre inondés,

e Faites une réserve d'eau potable en étage

e Rangez au sec documents officiels, (papiers identité, contrat
d'assurance,..)

e Etablissez une liste de téléphones (familles, amis,..) pouvant vous
héberger

e FEtablissez une liste des téléphones des différents secours

APRES

e Aérez et désinfectez les pieces

e Rétablissez I'électricité uniquement aprés s'étre assuré
d'une installation seche (dans le doute, faites appel a un
professionnel)

e Chauffez les pieces dés que possible

e Ne buvez pas I'eau du robinet sans vous étre informé de
la potabilité aupres de la mairie

e Ne consommez pas les aliments si la chaine du froid a été
rompue

e Circulez avec prudence : chaussée boueuse,
affaissements, ...

e Déclarez les sinistres aupres de votre assurance

Arrétés portant reconnaissance de catastrophe naturelle

Date de | Publication

Début dela | Fin dela
larrété i auJO

Aléa

catastrophe | catastrophe

21/06/1986 | 21/06/1986

Inondations et/ou
coulées de boue

Inondations et/ou
coulées de boue

11/12/1986 | 09/01/1987 ]
17/11/2003 | 30/11/2003 ]

25/12/1999 29/12/1999 J 29/12/1999 30/12/1999

01/06/2003 | 01/06/2003

Inondations et/ou
coulées de boue

PENDANT

e Ecoutezlaradio

e Ne téléphonez pas pour
ne pas encombrer les
lignes

e Ne tentez pas de
rejoindre vos proches

e Ne tentez pas d’aller chercher les
enfants a I'école (ils sont en sécurité avec
les enseignants)

e N'allez pas a pied ou en voiture dans
une zone inondée

e Montez dans les étages ou rejoignez les

zones en hauteur (collines, points hauts, ...
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MOUVEMENTS DE TERRAINS : MARNIERES — GROTTES OU CAVITES SOUTERRAINES

En plaine, il peut se traduire par un affaissement ou un effondrement plus ou moins brutal de cavités
souterraines naturelles ou anthropiques (mines, carrieres, marnieres, ...) par des chutes, des éboulements ou

des écroulements de masses rocheuses, des glissements de talus
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Mouvements

Légende

Aléas - Effondrement - Suffosion
B Fort
Moyen
Faible
Aléas - Glissement de Terrain
Fort
Moyen
Faible
Aléas - Glissement de Terrains et Chute de Pierres ou de blocs
Fort
Moyen
Faible

Aléas - Eboulement rocheux
S Moyen a fort
] Faible
Prédisposition
aux Mouvements de Terrain
Bl Pente trés forte
Pente forte
Pente modérée
[CZ PPR Mouvement de Terrain

Prédispositions

aux chutes de blocs
X Pente extréme
IXC Pente trés forte
X Pente forte

de terrains

Arrétés portant recon

haissance de catastrophe naturelle

Début de la Fin de la Date de Publication Aléa
catastrophe | catastrophe l'arrété au JO

25/12/1999 i 29/12/1999 | 29/12/1999 i 30/12/1999 | Mouvement de terain
31/01/2001 | 31/01/2001 | 19/07/2001 i 29/07/2001 | Mouvement de terrain




Consignes a respecter en cas de mouvements de terrain

AVANT

e Détectez les signes précurseurs (fissures murales, terrains
ondulés, ...)

e Evacuezle logement pour sortir de la zone d risques

e Coupez gaz, électricité et eau

e Informez les autorités

e Emportez |'essentiel des papiers personnels

PENDANT

e Tenez vousinformé et alertez les secours de tout danger

e Ecoutezlaradio

e Ne tentez pas d’'aller chercher les enfants a I'école (ils sont
en sécurités avec les enseignants)

e Ne téléphonez pas afin de ne pas encombrer les lignes

e Limitez les déplacements

e FEloignez vous de la zone dangereuse.

e Rejoignez le lieu de regroupement

APRES

e Nerentrez pas chez vous sans le consentement des

autorités

Informez-vous, écoutez et suivez les consignes

e Evaluezles degats et déclarez les sinistres aupres de votre
assurance




Transports de matieres dangereuses par véhicules et/ou canalisations

Les matieres dangereuses transportées peuvent étre :

¢ inflammables, 4
o toxiques, Transport de matieres

e explosives, dangereuses
e radioactives,
e COITOSivVes

Le code Danger permet par la simple interprétation des chiffres de
’ o . ., 0 a 9 d'identifier les dangers de réaction de la matiére. Le redoublement
Comme pour I'ensemble du territoire, les accidents liés

d'un chiffre indique une intensification du danger. Précédé de la lettre
Plaque Symbole Danger e eaon €
: X, le code signifie que la matiere réagit dangereusement au contact
Aaux TrOnSporTS de mOTIereS dOngereuseS (TMD) perenT se La plaque "Symbole Danger" mesure 30x30cm. Les symboles ou pictogrammes indiquant le de I'eau. L ek e $
produire pratiguement sur I'ensemble de la commune. dasgersoubinisiahionRuL: N° | 1% chiffre : danger principal
. . . . ‘r 2 Gaz comprime
PrlnCIDOUX dongers ||eS aux TMD Risque d'cxploslon Q Matiére infectée ou putrcsclble 3 Liquide (ou vapeur) inflammable
L'explosion occasionnée par un choc avec étincelles, 4 Solide inflammable
par le mélange de produits avez des risques de e 1 . Comburant ou peroxyde
tfraumatismes directs ou par I'onde de choc dissous sous pression Sueny e Maticreradioactive Code danger 6 Matiére toxique
. . N . , 7 o i Y
L'incendie & la suite d'un choc, d'un échauffement, . ! ol
d'une fuite, ... avec desrisques de brulures et d'asphyxie , - = gk LT~ § N oo
. . ) e . , Gaz ou Liquide inlammable . Matiére ou Gaz corrosif dIU 9 Réaction violente au spontanée
La dispersion dans I'air (nuage toxique), dans I'eau et A 4 oot |
dans les sols de produits dangereux avec risque 1203
d’intoxication par inhalation, ingestion ou contact “ '> el i Al'lh Matiére ou Objet présentant des
L'exposition & une matiére infectieuse susceptible de Vil Code matiérel
provogquer des invalidités ou des maladies
P C'est un numéro d'ordre chronologique des matitres recensées par 'ONU, C'est toujours un
éventuellement mortelles. & Liquide o Solide i y Q y . X numéro & 4 chiffres, un seul numéro étant attribué & chaque matidre. 1l permet donc
v inflammation spontanée Comburant ou Peroxyde Organique  goigontifier I matiére concernte, en voici quelques exemples :
LeS T™MD perenT se fOire pOr VéhiCUIGS ou pOr 1965 = butane, propane 1789 = acide chlorhydrique en solution
. . 1072 = oxygéne comprimé 1050 = acide chlorhydrique en gaz
COnO“SOTlonS (gGZ) . . o A 1073 = oxygeéne liquéfié 1830 = acide sulfurique
L‘:‘s"zll:::::lz:::‘:;'c'::;“"“m"' £ 1017 = chlore 1823 = soude caustique en solide
Rappel la commune est dotée d’'un réseau de gaz inflammable au contuctde || 2 Matitre ou Gaz toxique i R
l'ean 1203 = essence 1613 = acide eyanhydrique

PROPANE et dispose de cuves de stockage.

1114 = benzéne 1428 = sodium



I Consignes a respecter en cas d’accidents lors de transports de matieres dangereuses I

AVANT:

e Prenez connaissances des risques et des consignes
e Possédez un poste de radio a piles

PENDANT

ﬁxp(osion \

e Evacuez vers des lieux de mise en sureté externe
en évitant les zones fortement endommagées

e Coupez ventilation, chauffage, gaz et
électricité

e Attendez le signal de fin d’alerte ou I'annonce

des autorités pour sortir

\_ J

muage toxique

e Mettez-vous a I'abri dans les locaux adaptés les plus proches

e Fermez portes et fenétres et calfeutrez aération et/ou
ventilation

e Attendez le signal de fin d'alerte ou I'annonce des autorités
pour sorfi

J

provoquer des invalidités ou des maladies
éventuellement mortelles

f Explosion suivie d’un nuage toxique

et fenétres endommagées
e Coupez ventilation, chauffage, gaz et électricité
e Fermez portes et fenétres

sortir

\_

e Regroupez-vous vers des lieux adaptés, éloignés des baies vitrées

e Atftendezle signal de fin d'alerte ou I'annonce des autorités pour

~

proches

ventilation

o

autorités pour sortir

Exposition a une matiere infectieuse susceptible de\

e Mettez-vous a I'abri dans les locaux adaptés les plus
e Fermez portes et fenétres et calfeutrez aération et/ou

Attendez le signal de fin d’alerte ou I'annonce des /

J

DANS TOUS LES CAS

Ecoutez la radio

Ne fumez pas, ni flamme, ni étincelle

Evacuation possible si décidée par les autorités

Ne tentez pas d'aller chercher les enfants a I'école

Ne téléphonez pas afin de ne pas encombrer les lignes

@ © @



FEUX D’ESPACES NATURELS ET CULTIVES

La prévention des feux d'espaces naturels et cultivés passe avant tout par des comportements responsables des
acteurs locaux.

Feux d’espaces
nhaturels et
cultives

Les impacts majeurs du feu sur I'environnement :

e Outre lesimpacts sur les personnes et les biens, les incendies de foréts causent des dommages sur la faune
et la flore des zones touchées.

e Chaqgue incendie d'espaces naturels et cultivés détruit
tout ou partie des animaux et végétaux sur son
passage. Tout incendie a un impact immédiat sur les
principales fonctions de la nature : économique,
environnementale, sociale

e Le changement climatique est un facteur aggravant
du risque incendie.

Rappel : il est strictement interdit de faire du feu pour bruler
végétaux (arrété préfectoral du 6 juillet 2022 consultable sur le
site internet de la commune et en mairie)

B Carts - BO Tops (W egetaten) - SEAM 15 Egress




AVANT

La prévention des incendies doit se faire tout au long de I'année avec notamment

- Préparez et adaptez votre habitation et son environnement : par des gestes simples il est possible de réduire Débroussaillez
considérablement le départ de feu de végétation: pas de stockage de combustibles a proximité des
habitations, en n’utilisant pas d’outils susceptibles de provoquer des étincelles a proximité des végétaux secs,
en ne jetant pas ses mégots au sol, en débroussaillant son jardin, en éloignant de I'habitation tous les vecteurs
potentiels du feux (tas de bois, canices, abris de jardin ...)

- Velllez et venez en aide aux personnes fragiles dans votre entourage et voisinage.

/ PENDANT

- Alertez les pompiers (Ie n°18oule 1 12) le plus rapidement et le plus précisément possible

Aider ses voisins

J

- Eloignez-vous de la zone incendiée, face au vent

- Sivous étes surpris par le feu respirez au travers d'un linge humide

- En présence de fumée privilégiez les déplacements au plus pres du sol.

- Chez vous, ouvrez le portail pour favoriser I'accés aux pompiers et votre départ si nécessaire
-  Coupezle gaz, fermez les bouteilles de gaz

- Arrosez le bati avant I'arrivée du feu

- Ecoutezla radio et suivez les recommandations des autorités

@E®@O
\§

\Si vous recevez |'ordre d'évacuer, n'emportez que le strict nécessaire (kit d'urgence — page 4)

Evitez de téléphoner afin de ne pas encombrer les lignes
APRES Ecoutez la radio et suivez les recommandations des autorités
Ne regagnez votre maison qu’'apres en avoir recu I'autorisation.



LE RISQUE « ENGINS DE GUERRE » qu'est-ce que le risque « engins de guerre » ¢

Suite a I'histoire de notre territoire, le département est concerné par ce risque.

On entend par risque « engins de guerre » le risque d'explosion et/ou d’'intoxication lié a la manutention apres
découverte d'une ancienne munition de guerre (bombes, obus, mines, grenades, détonateurs, ... ) ou lié A un

choc par exemple lors de fravaux de terrassement.

Toute manipulation par des personnes non habilitées est a
proscrire.

Toute personne découvrant des explosifs (balles, obus, fusees
paragréles, grenades, ...) ou souhaitant s’en séparer doit éviter
de les toucher ou de les déplacer.

Immédiatement, vous devez:

e Prévenezla gendarmerie ou les services de police ;
e Prévenezla mairie

Ces services préviendront la Préfecture afin de faire intervenir
le service de deminage.

En cas de découverte :

e N'ytouchez pas, ne le déplacez pas,

e Ne mettez pas le feu ;

e Repérez I'emplacement et balisez-le, prenez une photo
si vous en avez la possibilité

e Donnez une description la plus complete possible : lieu,
adresse, dimension de [|'objet, forme, y ao-t-il des
habitations a proximité ¢

e Empéchez quiconque de s'approcher

Engins de
guerre

K i— Cartographie Robin des Bois - juin 2014

¥ DECHETS DE GUERRE DE 2008 A 2013.
T NORMANDIE
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Phénomenes climatiques

Les risques climatiques concernent :

Le grand froid : Episode de temps froid caractérisé par sa persistance, son intensité et son étendue

géographique et durant au moins 2 jours. -.._____Hﬂ;“
Ires’.’refn.pe’res : vent dangereux lorsque sa vitesse dépasse les 80 km/h de moyenne et 100 km/h en rafale Phénomenes
a l'intérieur des terres R .
Orogesl Cllmathues
Grosses chutes de neige et verglas,

Canicule : Episode de températures €levées, de jour comme de nuit, sur une période prolongée. Pour le Calvados, les seuils des
températures (18° la nuit et 31° le jour) doit étre atteint pendant 3 jours pour que I'on parle de canicule.

Sécheresse : La sécheresse est un épisode de manque d’'eau plus ou moins long, mais suffisant pour que les sols et la flore soient
affectés. Ce phénomene peut étre cyclique ou exceptionnel, et entraine des conséquences variées : assechement des cours d’eau,
déstabilisation des milieux naturels, impact sur I'approvisionnement en eau potable, augmentation du risque d’'incendies...

Ol Vigilance météorologique

METEO

FRANCE La carte est actualisée au mains 2 fois par jour, a 6h et 16h.

Il Une vigilance absolue s'impose
des phénoménes dangersux

Les niveaux d‘alerte Carte de vigilance
J en cas de risque météo

L Carte simulée Météo France est en charge de la vigilance

Situation du 26 décembre 1999
1 _ météorologique qui permet d’'éfre alerté et

Consultez le bulletin national , .
de prendre les mesures préventives pour

f:::“;i:::x“m"""!”e La tempéte Lothar d'une intensité ETRE ATTENTIF A LA PRATIQUE
R exceptionnelle avec des rafales a plus D*ACTIVITES SEMSIELES AU SV 1A 4 b . .
[ ] ig:::l;g::h‘:"ﬂlg“:r‘:u‘d“ de 150 km/h traverse le nord de la RISQUE METEOROLOGIQUE ; eVITer d eTre expose O Un rISQUe n OJeUr
sont prévus ... France dans la matinée du 26 décembre. 2 DES PHENOMENES HABITUELS Cli Oﬁq ue
5 f si t % DANS LA REGION MAIS :
Oyez attentif si vous pratiquez Cliquez sur la carte pour lire
des activités sensibles au risque e Eal OCCASIONMELLEMENT
métsorologique ... les bulletins régionaux b GEREUX SONT EN EFEET
[l Pas de vigilance particuliére. Conseils des pouvoirs publics : PREVUS ; SE TENIR AU COURANT DE
Vent/Rouge - Restez chez vous et évitez toute EVOLUTION METEQC.
( .
[®e] vent vialent Meige-verglas activité extérieure. = Si vous devez vous
déplacer, soyez trés prudents. Empruntez les
[BMY] Pluie-lnondation ] Inondation grands axes de circulation. - Prenez les
précautions qui s'imposent face aux
Orages " Vagues-submersion conséquences d'un vent violent et n'intervenez
Surtout pas sur les toitures. - Si vous devez
[T] crand Froid ] Avalanches installer un groupe électrogéne, placez-le
- impérativement i 'extérieur des bitiments.

Vagues-Submersion/Orange - Ne prenez pas la
mer. = Si possible, ne circulez pas en bord de
mer et évitez la proximité des plages ou

rivages o déferlent des rouleaux. - Habitants VIGILANCE AESOLUE :
du bard de mer, protégez vos biens face  la PHENOMENES METECS
montée des eaux. DANGEREUX D'INTENSITE
EXCEPTIONMELLE. SE TENIR
REGULIEREMENT INFORME DE
LEVOLUTION METEQ ET SE
Copyright Météo France CONFORMER AUX CONSIGMNES.

46 départements en Rouge.
19 départements en Orange.







TEMPETES ET VENTS VIOLENTS

- Pendant les vents violents, n'effectuez pas de réparations. N'intervenez en aucun cas sur les toitures.

- Rangez ou fixez les objets sensibles aux effets du vent ou susceptibles d'étre endommageés
- Sivous avez des groupes électrogenes installez-les impérativement & I'extérieur
- Ne vous promenez pas en forét et sur le littoral

Tempéte Soyez vigilants face aux chutes possibles d'objets divers.

~
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ORAGE

- Rangez ou fixez les objets sensibles aux effets du vent ou susceptibles d’'étre endommagés

- Evitez les promenades et ne vous abritez pas sous les arbres

- Evitez d'utiliser le téléphone et les appareils électriques

- Sivous pratiquez le camping, vérifiez qu’aucun danger ne vous menace, notamment en cas
de ftrés fortes rafales de vent. En cas de doute, réfugiez-vous, jusqu'a I'annonce d'une Orage
amélioration, dans un endroit plus sOr.
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CANICULE

AVANT, les personnes dgées ou autres personnes vulnérables peuvent s’inscrire en mairie sur un registre des personnes a contacter
en cas de déclenchement du plan d'alerte et d’'urgence canicule

e Sivous avez des personnes dgees souffrant de maladies chroniques ou isoleées dans vofre entourage, voisinage et famille,
prenez de leurs nouvelles ou rendez leur visite deux fois par jour. Accompagnez les dans un endroit frais (magasins, cinéma,
...

e Veillez sur les enfants.

e Pendant lajournée, fermez volets, rideaux et fenétres. Aérez la nuit.

o Utilisez ventilateurs et/ou climatiseurs si vous en disposez. Sinon essayez de vous rendre dans un endroit
frais ou climatisé (grandes surfaces, cinémas...) deux a trois heures par jour.

e Mouillez-vous le corps plusieurs fois par jour a I'aide d'un brumisateur, d'un gant de toilette ou en
prenant des douches ou des bains.

e Buvez beaucoup d’'eau (plusieurs fois par jour) si vous étes un adulte ou un enfant, et environ 1.5 litres
d’eau par jour si vous étes une personne dgée.

e Continuez @ manger normalement

e Ne sortez pas aux heures les plus chaudes (11h-21h)

e Sivous devez sortir, portez un chapeau et des vétements légers

e Limitez vos activités physiques

e En cas de malaise ou de troubles du comportement, appelez un médecin

DANS TOUS LES CAS D’EPISODES CLIMATIQUES : APRES L'EPISODE CLIMATIQUE

Prévoyez des moyens d'éclairage de secours et une réserve d'eau potable

' . o - Evaluez les dangers sans toucher en
Restez chez vous. Evitez tout déplacement non indispensable.

aucun cas aux fils électriques tombés

Veillez et venez en aide aux personnes fragiles de votre entourage et voisinage. au sol.

Ecoutez la radio. Et respectez les consignes de sécurité - Réparez sommairement ce qui peut
Ne téléphonez pas. Libérez les lignes pour les secours I'étre (toiture notfamment) et coupez
N'allez pas chercher vos enfants a I'école, les enseignants s'occupent de leur mise les arbres menagant de s'abattre.
en slreté
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Pandémie et risque sanitaire

En cas de pandémie ou d'épidémie de masse, les autorités sanitaires sont en charge de I'évaluation des

risques et de I'organisation des réponses G apporter.

L'autorité municipale peut étre sollicitée pour mise a disposition de moyens ou éfre amenée a prendre

certaines mesures préventives (exemple : interdiction de manifestations).

Ce que je dois faire

4
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OU APRES UNE CRISE SANITAIRE :

Lavez-vous les mains plusieurs fois par jour
avec du savon ou, a défaut, utiliser une
solution hydro-alcoolique

Utilisez un mouchoir en papier a usage
unigue pour se moucher ou cracher et
le jeter dans une poubelle, si possible
recouverte d'un couvercle

Eternuez ou toussez dans votre coude

Evitez les contacts avec les personnes
malades

Si vous partez en voyages a I'étranger,
suivez les recommandations sur le site du
Ministére des affaires &trangéres pour les
vaccinations, consignes ou traitements
préventifs

Appliquez les gestes barriéres et les mesures
de protection et d"hygiéne adaptés a la crise

Evitez de vous déplacer dans les zones de
transmission active d'un virus

Lavez-vous les mains fréquemment au savon
ou avec les solutions de lavage des mains
hydro-alcooligue

Renoncez aux poignées de mains,
embrassades et accolades

Gardez au moins une distance d’'un métre
entre vous et vos interlocuteurs

Utilisez des mouchoirs a usage unigue
Eternuez ou toussez dans votre coude

Informez-vous de I'évolution de la situation
via les médias

Respectez les consignes émises par les
pouvoirs publics car elles peuvent évoluer
selon la situation

Portez un masque de protection s'il est
recommandé

Evitez les contacts avec les personnes
malades

Faites-vous vacciner contre le virus
pandémique dés lors qu'une campagne de
vaccination est spécifiquement organisée ou
prenez le traitement médical prescrit quand
il existe

Pensez & prendre des nouvelles des
membres de votre famille ou de vos voisins
isolés

Faites-vous dépister si un tel dispositif est
disponible pour la maladie

Pandémie et
risque sanitaire




Menaces terroristes

VIGIPIRATE

Au-dela du réle assureé par les autorités, la lutte contre les actes terroristes nécessite une implication citoyenne.

A ce ftitre, chacun concourt a la sécurité de tous par sa vigilance et par la détection de comportements

: - Menaces

inhabituels. . ist
errorisces

Mesures de prévention et de protection

Le gouvernement a mis en place le Plan Vigipirate qui consiste en I'organisation de la

réponse préventive et dissuasive de lutte contre les actes terroristes. I a pour principal ’

vocation d'adapter le niveau de réponse en fonction du niveau de menace. 'e%’ &a“/.), "ea%%

Des déclinaisons de ce plan sont mises en oceuvre dans les administrations, dans les

établissements recevant du public et sur les sites sensibles. Des dispositions spécifiques Je m'informe: de la situation.
peuvent s'appliquer localement comme I'interdiction de stationnement aux abords des

établissements ou la fouille de sacs et bagages.
Je signale tout comportement

suspect ou bagage isolé.
Vous pouvez les contacter si vous constatez des faits qui vous paraissent

suspects (voiture qui stationne dans votre rue avec des personnes &
I'intérieur, démarchages & domicile un peu trop intrusifs, ...) N'hésitez pas,
ils sont le relais entre les habitants de la commune et la brigade de
gendarmerie.

Je repére les issues de secours.

. ] . o o Je respecte les consignes
Ces coordonnées ne doivent étre utilisées que dans le cadre de la Participation des autorités.
Citoyenne, et uniquement pour la commune de

SAINT-MARTIN-DE-LA-LIEUE
Je ne vais pas chercher mes enfants
al'école.

(sur le secteur de la route de Livarot

Participation Cltoyenne | uierine HORNET joignable au 06.74.73.73.34

(sur le secteur des lotissements Robert LECORNEUR et Serge LOISEAU) Je ne diffuse aucune information sur

I'intervention des forces de l'ordre.

Coordonnées des Citoyens Référents
» Martial MOLLET joignable au 06.81.48.99.11

Wiy, { (secteur Impasse du Lieu Fourneville, chemin des Sables

« Philippe LASNE joignable au 06.35.41.79.03

(secteur Chemin d'Assemont)




Risques nucléaires

Mesures de prévention et de protection

Le risque nucléaire est un évenement accidentel engendrant des
risques d'iradiation (exposition & un champ de rayonnements
radioactifs) ou de contamination (exposition avec une source

radioactive par contact, inhalation ou ingestion).

Le risque radiologique ne constitue par un risque majeur pour notre

commune. Toutefois, comme I'ensemble du territoire national et en
fonction des vents, la commune peut étre concernée par une

Risques
hucléeaires

pollution radioactive en cas d’incident dans une centrale nucléaire
ou lors de transports de matieres nucléaires.

En cas d’émanation toxique d’origine nucléaire, la Préfecture déclenchera sur la décision du gouvernement, le plan ORSEC lode.
Il prévoit la distribution aux populations vulnérables d’'un vaccin sous forme de comprimés d’iode stable, permettant une protection

contre les pathologies thyroidiennes.

PENDANT

&) @@
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J'écoute les consignes
des autorités.

Je me confine (un véhicule
ne constitue pas
une bonne protection).

Je limite au maximum
les entrées d'air.

Je m'éloigne des portes
et des fenétres.

LES BONS REFLEXES EN CAS DE RISQUES RADIOLOGIQUES

H@H@ X

Je supprime toute flamme
nue et je ne fume pas.

Je ne vais pas chercher
les enfants & I'école.

J'évite de téléphoner.

Je ne sors gu'en fin d'alerte
ou sur ordre d'évacuation.

APRES

J'aére I'espace dans
lequel j'étais confiné.

Je me rince en cas
d'irritation.

J'applique les mesures
énoncées par les secours
et autorités.

TRANSPORT DE MATIERES
DANGEREUSES
& Je m'éloigne.

» Je ne touche pas et n'entre pas
en contact avec le produit.

RISQUE NUCLEAIRE

e J'ecoute les consignes avant de
me rendre dans le centre de distribution
des comprimes d'iode.

& Je ne consomme pas les produits
du jardin.

& Je privilégie I'eau embouteillée.



