


Roussetains, Roussetaines,

Le Document d’Information Communal sur les Risques Ma-
Jeurs — DICRIM — a vocation a vous informer sur les Risques
naturels et technologiques susceptibles de toucher notre terri-
toire communal de fagon plus ou moins importante. Il a égale-
ment pour objet de vous sensibiliser aux mesures de préven-
tion et de sauvegarde que vous pouvez prendre pour vous pro-
téger vous et vos proches.

La sécurité des personnes représentant ['une des priorités de
notre municipalité, nous avons souhaité vous proposer un do-
cument simple, rappelant les bons reflexes qu’il convient d’a-
voir face a chaque situation et vous permettant d’avoir les
bonnes attitudes méme face a une situation imprévue.

Je ne peux que vous rappeler qu’en cas de crise, la solidarité
entre les habitants est essentielle et permet bien souvent de
minimiser les dégiits.

De leur coté, les services municipaux sont déja organisés
dans le Plan Communal de Sauvegarde, arrété par Monsieur
le Maire le 22 avril 2009 et exécutoire depuis le 1¢ Juin 2009,

Souhaitant que nous n aillons jamais besoin de se servir de ce
recueil, '

L’Adjoint délégué a la Sécurite,
Claude Flament,



Ville de ROUSSET
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Qu’est ce qu’un Risque Majeur ?

Le Risque majeur résulte d’un évenement potentiellement
dangereux se produisant sur une Zone ou les enjeux humains,
économiques et environnementaux peuvent étre atteints.

Deux critéres caractérisent le risque majeur:

Une faible fréquence

Une importante gravité : nombreuses victimes, lourds dom-
mages aux biens et 4 I’environnement.

La Commune de Rousset est concernée par :

Les risques naturels :
Risque sismique faible.
Mouvement de terrain : Retrait, gonflement d’argiles
Inondations : crues torrentielles
Incendies de Foréts

Les risques technologiques :

Transport de matiéres dangereuses —par voie routiére et par
canalisation. ‘

Page 4



Qu’est ce que le Plan Communal de Sauvegarde ?

C’est un document opérationnel pour la gestion des risques
majeurs.

Le Plan Communal de Sauvegarde —PCS—, sous I’autorité
du Maire, définit I’organisation prévue par la Commune pour
assurer I’alerte, I’information, la protection et le soutien de la
population au regard des risques connus. Le PCS est le mail-
lon local de I’organisation de la sécurité civile qui vient com-
pléter le dispositif mis en ceuvre par le Préfet avec le déclen-
chement des plans ORSEC —Organisation des Secours.

En cas de crise, un poste de

! commandement communal —
PCC- est activé, quelque soit

i I’heure ou le jour pour coor-
1 donner les interventions des
€quipes municipales sur le ter-
rain et pour répondre de fagon
efficace aux besoins des ci-
toyens.

Cette organisation vise & optimiser les missions de sauvegarde
conduites par la Ville en concertation continue avec les diffé-
rentes autorités partenaires, telles que la Préfecture, les Sa-
peurs pompiers.

Page 5




Qu’est ce qu’un DICRIM ?

Face aux risques recensés sur la Commune de Rousset et afin
d’assurer a la population un maximum de sécurité, il est im-
portant de développer une information préventive.

Ce document a pour objectif de vous informer sur les risques
naturels ou technologiques susceptibles d’intervenir sur votre
Commune et vous sensibiliser aux mesures de prévention et
de sauvegarde que vous pouvez prendre pour vous proteger.
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La Radio.

La radio est une source essentielle de renseignements. 1l est
conseillé de disposer d’une radio a piles, utilisable en toutes
circonstances.

En cas d’alerte, écoutez :
France Bleu Provence : 103.6

Le Code national d’alerte.

Ce Code vise a informer en toutes circonstances, la population
d’une menace grave ou d’un accident majeur.

Le signal est diffusé sur le réseau national et avertie la popula-
tion de la nécessité de s’abriter dans un lieu protége.

L’alerte sur Rousset.
L’alerte par la diffusion d’un signal sonore par une siréne per-
met de prévenir la population. Le systéme est contrdlé chaque

mois.

Des véhicules municipaux équipés d’un haut-parleur peuvent
sillonner les quartiers afin de diffuser des consignes précises.

Les services de radio et télévision autorisés diffusent des mes-
sages indiquant les conduites a tenir aux populations.
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Qu’est ce que le risque TMD ?
Le risque résulte d’un accident
(explosion, incendie ou pollu-
tion) lors du transport d’une
matiére dangereuse.

Sont considérées comme telles,
les substances qui par leurs propriétés entrainent des réactions
pouvant présenter un danger pour I’homme, les biens ou ’en-
vironnement.

Le Risque sur la Comniune de Rousset concerne le trans-
port:

- Par voie routiére : Autoroute et Route départementale

- Par Canalisation

Que faire en cas de survenance du risque TMD :

Pendant :
&, Si vous étes témoins, donnez 1’alerte (sapeurs pompiers,
police ou gendarmerie).
%S’il y a des victimes, ne les déplacez pas, sauf en cas d’in-
cendies.
% Si un nuage toxique vient vers vous, fuyez si possible selon
un axe perpendiculaire au vent.
% Si vous entendez la siréne, mettez-vous a 1’abri dans un ba-
timent (confinement) ou quittez rapidement la zone
(éloignement) mais surtout évitez de vous enfermer dans votre
véhicule. Ecoutez la radio. .

Apres :
si vous étes confinés, dés que les autorités ou la radio annon-

ceront la fin de ’alerte, aérez le local.
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Consignes en cas d’accident lors d’un TMD

Rentrez rapidement dans le batiment en dur
P le plus proche.

Ecoutez la Radio

Respectez les consignes des autorités.

N'allez pas Chercher vos enfants
a l’école. 4

Ne téléphonez pas.
Libérez les lignes pour les secours. 4

Ne fumez pas,
pas de flammes ni d'étincelles. 4
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Yogyvementiaexertain

Qu’est ce que le risque mouvement de terrain, retrait/
gonflement d’argiles ?

1l se manifeste dans les sols argileux et est 1ié aux variations
en eau du terrain.

Lors des périodes de sécheresse, le manque d’eau entraine un
tassement irrégulier du sol en surface : on parle de retrait.

A I’inverse, un nouvel apport en eau dans ces terrains produit
un phénomeéne de gonflement. Des tassements peuvent égale-
ment étre observés selon le type de sol.

La lenteur et la faible amplitude du phénoméne le rendent,
sans danger pour I’Homme. Néanmoins, I’apparition de tasse-
ment différentiels peut avoir des conséquences importantes
sur les batiments & fondations superficielles.

Le risque sur la Commune de Rousset est pris en compte
dans le Plan Communal de Sauvegarde et un Plan de Préven-
tion du risque a été arrété par le Préfet.

Les techniques de prévention :

11 existe des mesures constructives (fondations profondes, ri-
gidification de la structure par chainage) qui limitent les dom-
mages sur les batiments.

La maitrise des rejets dans le sol (eaux pluviales et eaux
usées) réduit également les variations et les concentrations
d’eau et donc I’intensité du phénomene.

-

Le controle de la végétation arborescente permet aussi de di-
minuer les risques.
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Qu’est ce que le Risque Inonda-
tion ?

C’est une submersion plus ou moins
rapide d’une zone, avec des hau-
teurs d’eau variables.

Elle est due a une augmentation du débit d’un cours d’eau
provoque par des pluies importantes et durables.

Son ampleur est fonction de intensité et de la durée des pré-
cipitations, de la surface de Ia pente et du bassin versant, de la
couverture végetale et de la nature des sols, de la présence
d’obstacles 4 la circulation des eaux.

Le risque sur la Commune de Rousset concerne les crues tor-
rentielles.

Que faire en cas d’inondation :

Pendant :
% Fermez portes, fenétres, aérations/ coupez ¢lectricité, gaz.
% Montez dans les étages en prenant avec vous : eau potable,
denrées alimentaires, papiers d’identité, radio, lampe de poche
et piles, vétements chauds, traitements médicaux
% A pied ou en voiture, ne vous engagez jamais sur une route
inondée. Ne restez pas a bord de votre véhicule,

Aprés :

U Signalez la présence d’éventuels dangers aux autorités com-
pétentes
© Aérez et désinfectez les lieux de vie et chauffez au plus tot.
% Ne rétablissez I’électricité que si I’installation est séche.
®Ne buvez I’eau du robinet qu’apreés confirmation de sa pota-
bilité.
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[ 4 Fermez portes, fenétres, soupiraux, aéra-
tions.

3 Montez A pied dans les étages.

P Fermez le gaz et I’électricité.

Ecoutez la radio et respectez les consi-
gnes de sécurité.

Ne téléphonez pas, libérez les lignes. 4

N’allez pas chercher les enfants a I’é-
cole pour ne pas les exposer.
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Qu’est ce que le risque Feux de forét ?
Les feux de forét sont des incendies
qui se déclarent et se propagent
dans des foréts, maquis ou garri-
gues. Le risque est amplifié par la
sécheresse, le vent et les difficultés
d’acceés.

Les trois facteurs déclencheurs :
Une source de chaleur (flamme, étincelle...)
Un apport en oxygene, le vent activant la combustion
Un combustible (la végétation)

Le risque incendie sur la Commune de Rousset est particu-
lierement présent au Nord de la départementale, mais aussi a
I’Ouest du Village.

Que faire face au risque ?

Avant :
% Si vous souhaitez vous promener dans les massifs forestiers,
informez vous sur les risques, la réglementation en vigueur, la
méteéo.

Si vous résidez en zone exposée :

& Repérez les chemins d’évacuation, les abris en dur

& Prévoyez des moyens d’autoprotection (points d’eau, maté-
riel d’arrosage...

WRespectez les obligations de débroussaillement

Y Contrélez vos toitures (accumulation d’aiguilles de pins)

% Entretenez les accés utilisables pour évacuer ou pour le pas-

sage des secours.
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Pendant :
U En cas de départ de feu : Informez les pompiers—I8.
U Quvrez les accés de votre propriété.
U Arrosez la maison avant I’arrivée du feu.
% Fermez les bouteilles de gaz située a I’extérieur (si possible
immergez-les ou éloignez-les au maximum de la maison).
% Rentrez les animaux.
& Entrez dans le batiment en dur le plus proche (fermez les
volets, portes-fenétres, exutoires et ventilations pour €viter les
appels d’air).
& Obturez les entrées d’airs avec du linge humide.
U Respirez au travers d’un linge humide. Si votre environne-
ment est enfumé, souvenez-vous que 1’air frais est au sol.

%, Si vous circulez a bord d’un véhicule, vous devez gagner au
plus t6t un espace dégagé (champ de culture, clairiere) ou res-
ter sur une route en signalant votre présence (allumez vos
phares)

%, Si vous étes a pied, recherchez un écran (rocher, mur), ou

% Eloignez-vous, dos au vent en vous dirigeant sur les cotés
du front de feu.

Gardez votre calme, le passage du feu ne dure pas trés long-
temps, les services de secours interviendront rapidement.
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Consignes en cas de feu de forét

Dégagerz les voies d’acceés et les cheminements d’é-
vacuation.

’ Arrosez les abords.

’ Fermez les vannes de gaz et de produit inflammable.

’ Fermez les volets, portes et fenétres.

’ Calfeutrez avec des linges mouillés.

> Rentrez rapidement dans le batiment le plus proche.

Ne vous approchez jamais d’un feu de forét. *

Ne sortez pas sans ordre des aulorités. ‘
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Qu’est ce que le risque sismique ?

Un séisme ou tremblement de terre provient d’une rupture
brutale des roches. I se traduit en surface par une vibration du
sol. Les dégits observés en surface dépendent de 1’amplitude,
de la fréquence et de la durée des vibrations.

Le risque sismique sur la Commune de Rousset est faible.

Que faire en cas de tremblement de terre ?

Pendant: Restez ol vous vous trouvez :
A D’intérieur : mettez-vous prés d’un mur, d’une colonne por-
teuse ou sous des murs solides. Eloignez-vous des fenétres.
A P’extérieur : ne restez pas sous des fils électriques ou se qui
peut s’effondrer
En voiture : arrétez-vous et ne descendez pas avant la fin des
secousses.

¥ Ouvrez les portes, vous éviterez leur blocage.
% Protégez vous la téte avec les bras.
L'N’allumez pas de flamme.

Apres: |
% Aprés les premiéres secousses méfiez-vous car il peut y en
avoir d’autres. .
U Ne prenez pas un ascenseur pour quitter un immeuble.
Y Vérifiez I’eau, 1’électricité. En cas de fuite, ouvrez les fené-
tres et prévenez les autorités.
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Consignes en cas de secousses

Pendant : protégez-vous avec les bras.

A D'intérieur :
- @ > Abritez-vous sous un meuble solide.

A Pextérieur :

> Eloignez-vous des batiments, pilonnes, arbres...

Si vous étes en voiture, restez-y.

Aprés :

’ Fermez le gaz et 1’électricité.

> Evacuez les batiments et n’y retournez pas.

’ Ne prenez pas I’ascenseur.

) Ecoutez la radio.




L’exposition a de fortes chaleurs constitue une agression pour

I’organisme : déshydratation, aggravation d’une maladie chro-

nique ou coup de chaleur.

Certains symptémes peuvent vous alerter : apparition de
crampes musculaires au niveau des bras, des jambes, du ven-
tre ; étourdissements, une faiblesse, une insomnie.

11 faut consulter un médecin si ces symptdmes s’aggravent ou
persistent.

Protégez-vous de la chaleur.

Evitez sorties et activités physiques pendant les heures les
plus chaudes.

Fermez les volets, les rideaux des fagades exposées au soleil.
Fermez les fenétres la journées, ouvrez-les la nuit.

Rafraichissez-vous.

Restez a I’intérieur de votre domicile dans les piéces les plus
fraiches. Si vous n’en disposez pas, rendez-vous quelques
heures par jour dans un endroit climatisé (supermarché, ciné-
ma, médiathéque...)

Prenez réguliérement des douches ou des bains, humidifiez
vous a 1’aide d’un brumisateur.

Buvez et continuez 4 manger.
Buvez de I’eau méme sans soif, mangez en fractionnant les
repas.

N’hésitez pas a aider ou vous faire aider.

Le CCAS met a jour chaque année le Plan Canicule. Les per-
sonnes de plus de 60 ans peuvent ainsi I’informer
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La neige

De fortes chutes de neige bru-
tales peuvent paralyser la cir-
culation et les déplacements.

Dés I’alerte donnée par
météo France :
% Organisez-vous afin de pouvoir demeurer chez vous plu-
sieurs jours.
U Prévoyez des couvertures et un moyen de chauffage non
¢lectrique.
& Mettez-vous en contact avec vos voisins qui pourraient
vous aider ou inversement.

Pendant 1’épisode neigeux :
% Ne prenez pas la route.
% Ne stationnez pas sous les lignes électriques
U, Abritez vous sous un toit solide et résistant.
% Suivez les consignes des autorités diffusées par la radio ou
haut parleur mobile.
% Ne vous exposez pas inutilement au froid.

Apres : .
% Déneigez les abords de votre domicile.
%, Si vous étes en voiture, ne prenez la route qu’avec les équi-
pements appropri€s ou si les autorités le permettent.
& Informez vous sur la situation de vos voisins.
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La tempéfte

La tempéte est une perturbation associée a un centre de basses
pressions atmosphériques et provoquant des vents violents.

Que faire en cas de tempéte?

% Respectez les consignes de sécurité.
L Restez chez vous, écoutez la radio et prenez contact avec
VOS Vvoisins.

U Limitez vos déplacements en évitant les secteurs forestiers.
& Signalez votre départ et votre destination & vos proches.

% Fermez portes et volets.

L Rentrez tout objet susceptible d’étre emporté.

& N’intervenez en aucun cas sur des toitures et ne touchez pas
des fils électriques tombés au sol.

% Prévoyez des moyens d’éclairage de secours et des réserves
d’eau potable.

% Si vous utilisez un dispositif d’assistance médicale, prenez
vos précautions en contactant 1’organisme qui en assure la
gestion.

i% Limitez vos appels au strict minimum.
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Plan Familial de Mise en siireté.

Ce Plan constitue pour chaque famille et citoyen, la meilleure
réponse permettant de faire face a la gravité d’un évenement
majeur en attendant les secours.

Ce plan doit se préparer a I’avance. Il permet d’éviter la pani-
que le moment venu.

Premiére étape: protéger les documents officiels.
U En cas de sinistre, le dialogue avec son assureur est toujours
plus facile.

U Ies documents conservant votre état civil sont particulicre-
ment sensibles et indispensables : permis de conduire, carte
d’identité, livret de famille, passeport, acte notariés concer-
nant votre maison...

U Rangez-les notamment a 1’abri de I’eau, du feu.

U Mettez de coté les factures importantes (meubles, appareils
ménagers, bijoux, informatique). Relevez le type et le numéro
de série des appareils et joignez-les aux factures.

& Afin d’éviter tout litige, il peut étre intéressant de produire
des photos de vos objets les plus précieux. Cela pourra vous
servir et prouver votre bonne foi en cas de disparition ou
prouver leur état avant le sinistre.

Deuxié¢me étape: comprendre et connaitre le signal d’aler-
te et les consignes de sécurité.

-
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Troisi¢me étape : se référer a la liste des numéros utiles ci-
jointe.

Service d’urgence et de secours, mairie, services de I’Etat,
votre compagnie d’assurance. ..

Quatriéme étape :prévoir des protections temporaires.
@En cas d’inondation : les batardeaux (systémes étanches en
bas de porte) ou les couvercles de bouche d’aération.

QEn cas de risque technologique : des rubans adhésifs et des
linges afin de calfeutrer les ouvertures pour le confinement.

Cinqui¢me étape: couper le gaz et I’électricité.
Apprenez ol se situent disjoncteur, vanne de gaz et robinet
d’eau.

Sixiéme étape : se mettre i I’abri ou évacuer.

@Faites une liste de toutes les choses dont vous aurez besoin
et qu’il faudra monter & I’étage ou placer en hauteur en cas
d’inondation.

@51 vous devez évacuer, renseignez vous aupres de la Mairie
sur les lieux d’accueil et les itinéraires pour y parvenir. Faites
la liste de ce que vous devez emporter et déterminez les dispo-
sitions & prendre pour vos animaux de compagnie.

@Evitez de vous déplacer inutilement, ne compliquez pas la
tiche des sauveteurs.

©S1 vous n’étes pas en danger, aidez vos voisins et pensez en
priorité aux personnes Agées ou handicapées, qui ne peuvent
pas se débrouiller seules.
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Kit de mise en sécurité.

Pour faire face a la gravité d’un événement majeur et éviter de
paniquer, il est recommandé de composer un kit de mise en
sécurité accessible a tous les membres de votre famille.

Il peut contenir:

Une radio et ses piles de rechange

Une lampe de poche et ses piles

De I’eau potable et quelques vivres de longues conservation
Les médicaments urgents

Les copies des papiers importants (papiers d’identité, permis
de conduire, livrets de famille...)

Des vétements de rechange, nécessaire pour enfant, couvertu-
re de survie. ..

Assurez vous que chacun sache ot le trouver.
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Numeéros utiles

v'Les Sapeurs Pompiers : 18

v'Demande de secours, n° européen: 112
v'SAMU : 15

v'Police secours: 17

v'Mairie : 04.42.29.00.10.

v'Police municipale : 04.42.53.28.10.
v'CCAS : 04.42.53.83.70.

v'Accés aux massifs forestiers : 0811 20 13 13

Sites utiles
http://www.bouches-du-rhone.pref.gouv. fr

http://www.prim.net

http://france.meteofrance.com

Mairie de Rousset
Place Paul Borde
13790 ROUSSET
Tel : 04.42.29.00.10.
Fax : 04.42.53.27.79.
http://www.rousset-fr.com




