LA FORET BLANCHE

Document d’Information Communal sur les Risques Vajeurs



LES AVALANCHES

Les risques dans la commune :

De nombreux couloirs d’avalanche sont ré-
pertoriés sur la commune. Les avalanches
peuvent partir des sommets et atteindre les
routes, les remontées mécaniques ou les
pistes de ski.

e 7 février 1988 : Avalanche de Razis - 1 vic-
time.
o 8 février 1988 : Avalanche de I'Ubac a Val

e 6 janvier 1994 : Coulée de neige au niveau

ﬂ_es types d’avalanches les plus courants :

= De neige récente :
Avalanches de neige poudreuse, a grande

vitesse de déplacement (entre 200 et
300 km/ h), aérosol important, peuvent
provoquer d’'importants dégats.

=> De plaque :
Avalanches de plaque de neige dure, trés

le danger est augmenté par la présence de
blocs de neige de forte cohésion.

De printemps :
Avalanches de neige humide (ou de fonte),

déplacement lent de 20 a 60 km/h, la masse
volumique est trés importante > 300 kg/m3,
peu dangereuses pour les skieurs, elles
possedent une grande puissance destructive
sur I'environnement et les batiments.
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Historique des quinze derniéres années :

d’Escreins - 1 victime.

des Rochas - route départementale coupée

es mesures prises dans la commune '\

3 e Prévention :

souvent dues a I'action du vent, trés difficiles a
déceler, la vitesse de déplacement est rapide,

* | es zones a risques sont cartogra-
phiées ; la construction y est interdite ou
réglementée par le P.P.R (Plan de Pré-
vention des Risques) réalisé par 'Etat.

* La Commission municipale de sécurité
intervient sur le domaine skiable : ouver-
ture et fermeture des pistes, balisage,
déclenchement préventif des avalan-
ches, etc.

* | e déclenchement préventif est assuré
par la mise en ceuvre du P.I.D.A (Plan
d’Intervention pour le Déclenchement
des Avalanches).

* Les déclenchements artificiels sont pro-
voqués par des explosions dirigées par
des artificiers qualifiés.

* Des travaux ont été réalisés pour blo-
quer les avalanches dans leur zone de
départ (banquettes boisées notam-
ment).

d’estimation du risque

journaliers
d‘avahnchammenﬂm(vd&ﬁesmdﬂmsamdomskiam et sécurisés).
Dans les stations de ski, le risque est matérialisé par des drapeaux

Risque de
niveaux 1 & 2
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-nous faire ?

ques avant toute sortie en

une tierce personne.
Me se munir dun A.R.V.A.

ﬁ& I'échelle européenne de

\
Wmdu couloir d'avalanche.
; (ne pas mettre de dragonne)
0 W%Wlatalms pour éviter
* Faire dem maumrems de natation pour rester en sur-
face.
= Essayer de se cramponner a tout obstacle pour éviter d'étre
emports.
J

+ Si on est enfoui :
= Essayer de signaler sa présence par des sons brefs et aigus
(l'idéal serait un sifflet), surtout ne pas crier et économiser son
souffle.
* S'efforcer de créer une poche d’air par une détente énergique,
en remuant bras et jambes.
'Y ¢ Sion esttémoin :
* Survelller la trajectoire de /a victime.
= Alerter les secours si quelqu'un est enfoui ou blessé et indiguer
le dernier endroit ou la victime a été localisée.
= Prévenir les autorités méme s'il n'y a aucun blessé pour éviter
les recherches inutiles.
o Evacuer les bétiments : si 'ordre est donné par les autorités.




LES CRUES
DE TORRENTS

@s crues de torrents sont soudaines et
brutales.

Elles se caractérisent par des vitesses
d’écoulement élevées avec beaucoup
de transports solides.

Les dégéats sont davantage provoqués
par I'’énergie du flot et les matériaux
charriés que par la submersion elle-
méme.

On observe le plus souvent :
¢ Des berges emportées ;
¢ L’engravement des lits ;
+ L’affouillement des ouvrages de
protection ;
¢ Des dommages aux batiments ;
+ Des dépéts de matériaux dans
les propriétés et sur les routes ;
+ Parfois des victimes emportées
ou ensevelies.

|e Prévention et protection :

Les risques dans la commune :

Torrent du Chagnon : risque de dé- |
bordement au Hameau de Ste Marie, |
notamment au niveau des ouvrages |
de franchissement.

¢ Torrent de la Chagne : risque identi- |
que a celui du torrent du Chagnon. ‘

¢+ Les Combes (Grande Combe, |
Combe de 'Eglise, Torrent du Vallon, |
Torrent du Pis, Combe de la Pesse) : |
peuvent délivrer des laves torrentiel- |
les débordant dans les Hameaux.

Les mesures prises dans la commune :

* |Les zones a risques sont
cartographiées et leur occupation
réglementée par le P.P.R.

* Le curage et I'entretien des lits est
réguliérement assuré.

* Des travaux ont été réalisés dans les
lits des principaux torrents et ravins :
reprofilage, digues, seuils pour le
Chagnon, la Coulette et le Grand Béal. |

e Prévision : Elle est difficile face au
phénoméne torrentiel et repose beaucoup
sur les bulletins de prévision

météorologiques.

Signal national d’alerte
La siréne de la caserne des sapeurs-pompiers est utilisée pour 'alerte des populations

<% DEBUT d'alerte

3 signaux sonores avec modulation de 1 minute en continu

et 5 secondes d'interruption.

QFIN d'alerte
Signal sonore continu de 30 secondes.




s faire ?

son importance et sur les consi-
['on est propriétaire riverain d'un

pour ralentir I'entrée de

-électrocution et explosion.
le, vivres, papiers d'identité, radio
vétements chauds, lica-

* Se réﬂlgﬂarsur un point haut.
* Signaler sa présence si on est isolé.
* Dans tous les cas, informer si possible les autorités de sa situation.

* Ne rétablir I'électricité qu'aprés un contréle complet des circuits élec-
triques et sur une installation séche.

* Chauffer dés que possible.

* Aérer et désinfecter les pieces si nécessaire.
* S'assurer que I'eau du robinet est potable.

* Faire linventaire des dommages.

¢ Aprés la crue
* Evacuer les dépots de matériaux charriés avant durcissement.
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G\ mouvement de terrain est un dé-
placement du sol ou du sous-sol, ré-
sultant le plus souvent d'un phéno-
meéne d’érosion favorisé par I'alter-
nance gel/dégel, I'action de I'’eau ou
celle de I’'homme.

Les mouvements de terrain les plus
fréquents en zone de montagne sont :

¢+ Les chutes de blocs et les
éboulements en masse d’escar-
pements rocheux ;

¢ Les glissements de formations
géologiques argileuses
(marnes, moraine) en présence
d’eau ;

¢ Les coulées de boue dans les

pentes instables.

Les risques dans la commune :

e Glissements, notamment au niveau
des Hameaux de Ste Marie (rive
gauche du Torrent de la Chagne) et
des Claux ; des événements impor-
tants ont eut lieu en 1965, 1971,
1973 et 1980 ;

e.Coulées de boue le long des ravins
trés raides ;

e Chutes de pierres ou de blocs le 28
juin 1992, un pan de falaise d’'une
dizaine de meétres s’est effondrée au
Pégier ; des chutes de blocs : mena-
cent la route servant d’accés au
camping d’Escreins ; la RD 902 et la
partie avale du Hameau de St Mar-
cellin sont menacées.

Les mesures prises dans la com-
mune :

e Les zones a risque sont cartogra-
phiées dans le P.P.R ; leur occupa-
tion est réglementée.

e Des ouvrages de protection réalisés
dans les torrents limitent le risque de
laves.

e Des études géotechniques peuvent
étre nécessaires avant la construc-
tion de nouveaux batiments, selon
leur localisation.
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Surveiller I'évolution des dangers.
Informer les autorites.
Se mettre a disposition des secours.

Ne pas entrer dans un batiment endommagé
sans auforisation des autorifés.

Respecter les consignes de sécurité données
par les auforités.




LE RISQUE Généralités
SISMIQUE

Qu'est ce qu’un séisme ?

Un séisme est une fracturation brutale
des roches le long de failles situées en
profondeur dans la crolte terrestre. Le
séisme génére des vibrations importan-
tes du sol qui sont ensuite transmises aux
fondations des batiments.

La commune de Vars se situe dans la zone
4 (sismicité moyenne).

Les Actions préventives

1. Connaissance du risque

L'analyse de la sismicité historique (base SISFRANCE) et les enquétes macrosismiques apres
séisme réalisées par le bureau central de la sismicité Francaise (BCSF) permettent une ana-
lyse statistique du risque sismique et d'identifier les effets de site.

2. La surveillance et la prévision des phénomeénes

= La prévision

A défaut de prévision a court terme, la prévision des séismes se fonde sur I'étude des évé-
nements passés a partir desquels on calcule la probabilité d'occurrence d'un phénomeéne
donné (méthode probabiliste) sur une période de temps donnée.

= Lasurveillance sismigue

Le suivi de la sismicité en temps réel se fait a partir de stations sismologiques réparties sur
I'ensemble du territoire national. La sismicité enregistrée au niveau de la région PACA est
qualifiée de moyenne au regard d'autres parties du globe et notamment du bassin médi-
terranéen (Gréce, Turquie, sud de I'ltalie, Maghreb).

Ce n'est pas le séisme qui tue mais les batiments

Cest pour cette raison que la réglementation applicable a partir du 1er Mai 2011 impose
pour toutes les constructions neuves situées en zone de sismicité de 2 a 5 I'application des
regles de construction parasismique.

Les grandes lignes des régles de construction parasismique sont :
= La prise en compte de la nature du sol et du mouvement du sol attendu.
= Laqualité des matériaux utilisés.
= La conception générale de l'ouvrage (résistance et déformabilité).
= |'assemblage des différents éléments qui composent le batiment.
= Labonne exécution des travaux.

Les batiments anciens ne sont pas soumis a la nouvelle réglementation, sauf dans certains
cas, ou il y a extension de surface ou bien ajout d’'un batiment mitoyen.



Avant

Pendant

Apres

Que devons nous faire ?

1. Se mettre a l'abri
2. Ecouter la radio
3. Respecter les consignes

= Diagnostiquer la résistance aux séismes de votre batiment et le renforcer
si possible.

= Repérer les points de coupure du gaz, eau, électricité.

= Fixer les appareils et les meubles lourds.

= Préparer un plan de groupement familial.

= Resteroul'onest:

= Alintérieur : se mettre prés d’'un gros mur, une colonne porteuse ou

sous des meubles solides, s‘éloigner des fenétres.
= Al'extérieur: Ne pas rester sous des fils électriques ou sous ce qui
peut s'effondrer (Cheminées, Ponts, Corniches, Toitures, Arbres).

= En voiture : S'arréter et ne pas descendre avant la fin des secousses.
= Se protéger la téte avec les bras.
= Ne pas allumer de flamme.

Apres la premiére secousse, se méfier des répliques : il peut y avoir d'autres
secousses importantes.
= Ne pas prendre les ascenseurs pour quitter un immeuble.
= Vérifier l'eau, I'électricité, le gaz : en cas de fuite de gaz ouvrir les
fenétres et les portes
= Séloigner des zones cotieres, méme longtemps apres la fin des secousses,
en raison d'éventuels raz-de-marée.

Sil'on est bloqué sous des décombres, garder son calme et signaler sa présence
en frappant sur l'objet le plus approprié : (Table, Poutre, Canalisation...)

Les Contacts :

- Préfecture des Hautes-Alpes

28 rue St Arey, 05011 Gap - Cedex

Service interministériel de défense et Protection civiles. Tél. 04 92 40 48 15
- Direction Départementale des Territoires

3 rue du Champsaur, 05017 Gap - Cedex - Tél. 04 92 40 35 00

- Service départemental d'incendie et de secours des Hautes-Alpes
BP 1003, 05010 Gap - Cedex - Tél. 04 92 40 18 00



RISQUES

L’'objectif de ce do
sensibiliser aux risques
sauvegarde pour s’en pr

Il est en effet indispensable,
connaitre les risques et d:
événements les bonnes at

Nous vous remercions de b
éléments et de conserver

en cas de probléemes.
seignements utiles aup

~Numeéros utiles

Mairie de Vars 04.92.46.50.09
Préfecture— Protection civile 04.92.40.48.00
Sapeurs-Pompiers 18 ou 112
» Gendarmerie TF etz
¢ SAMU 15 ot 112
U dosséer plus detaille d iformation surn les nisgues (Dossier

) = 7y 7, 27 ., o o
Conmanal Syathetigue) est consaltable en Maince.

Conception et réalisation
Société Francaise des Risques Majeurs
04.76.91.41.92



