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Les numéros utiles

Mairie
& 04.74.36.10.24.

Fax : 04.74.36.77.37
Madame Frédeérique BOREL, Maire : 06.88.26.55.75
Monsieur Roland Bonnard (1° adjoint) : 06.87.65.74.38

(Horaires d’ouverture : le mardi et le vendredi de 8 H a 13 Heures)

Sapeurs Pompiers 18

Appel d’urgence 112

SAMU 15

Police ou Gendarmerie 17

Préfecture 04.74.32.30.00

Météo France 32.50 ou 0.892.680.201
Bison futé 0.826.022.022
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En cas de crues :

Minitel : 3615 INFOCRUES

Les sites Internet :

Carte de vigilance et prévisions : http://www.meteo.fr
Trafic et conditions de circulation : http://www.bison-fute.equipement.gouv.fr
Informations sur les crues : http://www.rdbrmec.com/hydroreel2

La radio

La radio est une source importante d’informations. Il est donc nécessaire de disposer d’une radio a piles,
utilisable en toute circonstance.

En cas d'urgence, écoutez :

France Inter 99.8 ou 93.5
France Info 1034



L' Alerte Metearologique * Quel danger fero-t-il demain?

Le territoire métropolitain est soumis a des evenements meteorologlques dangereux. En raison de leur
intensité, de leur durée ou de leur étendue, ces phénoménes peuvent avoir des conséquences graves sur la
sécurité des personnes et 1’activité économique. L’anticipation et la réactivité en cas de survenue de ces
phénomenes sont essentielles ...

Pour cela, Météo France diffuse tous les jours, une carte de vigilance, a 6 heures et a
16 heures informant les autorités et le public des dangers météorologiques pouvant toucher le
département dans les 24 heures.

Quatre couleurs (rouge, orange , vert) précisent le niveau de vigilance. Si le département est
orange, cela indique un phénoméne dangereux; s’il est rouge, un phénoméne dangereux et

exceptionnel.

Des conseils de comportement accompagnent la carte

Suivez-les ...

Vous serez prévenus par les médias (radios, télévision)
Vous pouvez consulter le site www.meteo.fr



LES SEISMES

Un séisme ou tremblement de terre provient de la fracture brutale des roches en profondeur créant des
failles dans le sol et parfois en surface, et se traduisant par des vibrations du sol transmises aux batiments.
Les dégéts observés sont fonction de I’amplitude, de la durée et de la fréquence des vibrations.

Un séisme est caractérisé par :
) son foyer : c'est le point de départ du séisme.

v sa magnitude : elle mesure 1'énergie libérée, c'est & dire la puissance de séisme. L'échelle de
Richter définit cette mesure.

v son intensité : variable en un lieu donné selon sa distance au foyer, elle mesure les dégats
provoqués en ce lieu. Plusieurs échelles d'intensité ont été définies. Une des plus utilisées est 1'échelle
MSK créée en 1964. Depuis janvier 1997, la France utilise une nouvelle échelle adoptée par les pays
européens, EMS 92.

v la fréquence et la durée des vibrations : ces deux paramétres ont une incidence fondamentale
sur les effets en surface.

) la faille provoquée (verticale ou inclinée) : elle peut se propager en surface.

Un zonage physique de la France (décret du 14 mai 1991) a été élaboré créant 5 zones.
zone 0 : sismicité négligeable,

zone la : sismicité trés faible,

zone 1b: sismicité faible,

zone II : sismicité moyenne,
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zone III : sismicité forte.

Le département de 1’ Ain est concerné par les zones 0, la et 1b.



Echelle d’équivalence

Intensité Magnitude
Echelle Secousse Effets de la secousse Echelle
EMS 92 Richter

I Imperceptible La secousse n'est pas pergue par les personnes. 1,5
I A peine Les vibrations ne sont ressenties que par quelques individus au
ressentie repos dans leur habitation.
I Faible L'intensité de la secousse est faible et n'est ressentie que par 2,5
quelques personnes a I’intérieur des constructions. Des
observateurs attentifs notent un léger balancement des objets
suspendus ou des lustres.
v Ressentie par Le séisme est ressenti a I’intérieur des constructions par 3,5
beaucoup |beaucoup de personnes, mais trés peu le percoivent a I'extérieur.
Certains dormeurs sont réveillés. La population n'est pas effrayée
par I'amplitude de la vibration. Les fenétres, les portes et les
assiettes tremblent. Les objets suspendus se balancent.
v Forte Le séisme est ressenti a I’intérieur des constructions par de
nombreuses personnes et par quelques personnes a 1’extérieur.
De nombreux dormeurs s'éveillent, quelques-uns sortent en
courant. Les constructions sont agitées d'un tremblement général.
Les objets suspendus sont animés d'un large balancement. Les
assiettes et les verres se choquent. La secousse est forte. Le
mobilier lourd tombe. Les portes et fenétres ouvertes battent
avec violence ou claquent.
VI Légers Le séisme est ressenti par la plupart des personnes, aussi bien a 4,5
dommages I’intérieur qu'a I’extérieur. De nombreuses personnes sont
effrayées et se précipitent vers I’extérieur. Les objets de petite
taille tombent. De 1égers dommages sur la plupart des
constructions ordinaires apparaissent : fissurations des platres,
chutes de petits débris de platres.
Vil Dommages | La plupart des personnes sont effrayées et se précipitent dehors. 5,5
significatifs Le mobilier est renversé et les objets suspendus tombent en
grand nombre. Beaucoup de bitiments ordinaires sont
modérément endommageés : fissurations des murs, chutes de
parties de cheminées.
VIII Dommages Dans certains cas, le mobilier se renverse. Les constructions 6
importants subissent des dommages : chutes de cheminées, 1ézardes larges
et profondes dans les murs, effondrements partiels éventuels.
IX Destructive | Les monuments et les statues se déplacent ou tournent sur eux-
mémes. Beaucoup de batiments s'effondrent en partie, quelques-
uns entiérement.
X Trés destructive Beaucoup de constructions s'effondrent. 7
X1 Dévastatrice La plupart des constructions s'effondrent. 8
XII Catastrophique |Pratiquement toutes les structures au-dessus et au-dessous du sol 8,8

sont gravement endommageées ou détruites.




Selon ’arrété préfectoral N° 2006-209 du 15/02/2006, la commune de Seillonnaz est classée en zone
sismique Ia.

Si vous faites construire, quelques éléments peuvent vous permettre de vérifier la prise en compte de
certaines normes parasismiques.

V L'EMPLACEMENT : éviter les implantations trop proches des zones a risque "chutes de pierres"
et "glissements de terrain".

v LA FORME DU BATIMENT : éviter les formes complexes sinon les décomposer en éléments
de formes sensiblement rectangulaires séparés par un vide de 4 cm minimum.

v LES FONDATIONS : il serait souhaitable qu'une étude de sol soit réalisée, ce qui permettrait de
dimensionner les fondations. Vérifier que les fondations ont été ancrées dans le sol et lies par un
chainage et qu'il y a une continuité entre la fondation et le reste de la construction.

) LE CORPS DU BATIMENT : vérifier que les chainages horizontaux et verticaux sont prévus ou
réalisés et qu'il existe des chainages d'encadrement des ouvertures (portes et fenétres) : selon leurs
dimensions, ils seront reli€s aux autres chainages.

v Les cloisons intérieures en magonnerie doivent comporter des chainages a4 chaque extrémité,
méme dans le cas ol elles comportent un bord libre.

v Pour les planchers, vérifier les ancrages et appuis des poutrelles et pré-dalles et leur liaison au
chainage horizontal.

V Les charpentes doivent étre efficacement contreventées pour assurer leur rigidité.
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Informez-vous sur le risque et sur les consignes de sauvegarde.
Privilégiez les constructions parasismiques.

Repérez les points de coupure de gaz, eau, électricité.

Fixez les appareils et les meubles lourds.

. . T Abritez-vous
Repérez un endroit pouvant servir d’abri. sous un meuble

< L 2 L 2

Si vous étes a Pintérieur :

) Ne fuyez pas pendant les premieres secousses.

) Mettez-vous a I’abri prés d’un mur, d’un pilier porteur, sous des meubles solides,
pour vous protéger des chutes d’objets.

Eloignez-vous
des bitiments

v Eloignez-vous des fenétres.

NI 7
Si vous étes a ’extérieur : :
) Eloignez-vous de tout ce qui peut s’effondrer (batiments, ponts, fils électriques). AR\
) A défaut, abritez-vous sous un porche.

Coupez Pélectricité
et le gaz

Si vous étes en voiture :
v Arrétez-vous si possible a distance de toute construction et de fils électriques.
v Ne descendez pas avant la fin des premiéres secousses.

Ne paniquez pas.

Evacuez les bitiments

v Evacuez le plus rapidement possible les lieux, emportez vos papiers d’identité, /
votre radio a pile, une lampe de poche et des piles de rechange, des vétements chauds et

vos médicaments et d’un peu d’argent.

v Eloignez-vous de tout ce qui peut s’effondrer.

) Coupez le gaz, I’électricité et ’eau.

v Ne fumez pas et ne provoquez ni flamme ni étincelle, pour éviter tout risque Ecoutez Ia radio
d’explosion ou d’incendie.

v En cas de fuite de gaz, ouvrez portes et fenétres et prévenez les services de

secours.

v Ecoutez la radio et suivez les instructions données par les autorités.

) N’allez pas chercher vos enfants a I’école ou au collége, I’équipe enseignante

s’occupe d’eux.

N’allez pas chercher
v Ne prenez pas |’ascenseur. vos enfants 2 I’école



ITTES NI ITEDD ATNIEC
ES SOUTERRAINES

Les différents types de cavités souterraines

v les cavités naturelles : ce sont des vides souterrains qui proviennent :

@D soit de la dissolution de la matiére dans les calcaires et dans les gypses, c’est le phénomeéne
de karstification (ouverture d’avens, de gouffres, de grottes ...),

@0 soit de I’érosion mécanique dans des sols hétérogénes a granularité étendue, c’est le
phénoméne de suffosion.

v les cavités d’origine strictement miniére (chambres, galeries...), qui ont été creusées par I’homme
pour I’exploitation de roches ou de minerais.

Quel est le risque associé & la présence d'une cavité ?
11 peut se traduire par :

v un affaissement qui se traduit par la formation en surface d’une cuvette de quelques dizaines a
quelques centaines de métres de diameétre.

v un effondrement brutal de I’ensemble des terrains compris entre le fond de la cavité et la surface :
les bords de la zone effondrée sont plus abrupts et des crevasses ouvertes peuvent apparaitre.

Les affaissements sont en général prévisibles (signes annonciateurs) alors que les effondrements se
produisent souvent en quelques secondes.

Par ailleurs, la présence d’une cavité peut constituer un danger pour les personnes si elle est mal connue.

Les risques liés aux cavités dans la commune

Les mesures prises dans la commune

Ot s'informer
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Les consignes de sécurité

Avant

) Informez-vous en Mairie des risques encourus et des consignes de sauvegarde.

Pendant

v Fuyez le danger, vous devez réagir trés vite pour sauver votre vie.

v Ne revenez pas sur vos pas, vous iriez au devant du danger. Fuyez immédiatement

v N’entrez pas dans un batiment endommagé pour éviter tout accident dii aux VSIS S ]

chutes de débris. -

Aprés {

) Donnez I’alerte. t

) Mettez-vous a la disposition des services de secours. Evacuez les bitiments
endommagés

) Faites I’inventaire de vos dommages et préparez vos dossiers d’assurance.
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DOCUMENT A CONSERVER lll

Gardez ce document de maniére a pouvoir le retrouver rapidement en cas de besoin.

L'alerte

Elle est donnée par les services de secours ou la Mairie.
En cas de danger imminent, Palerte est donnée par une

Si vous entendez la siréme, mettez-vous a P’abri dans un local fermé, écoutez la radio et
appliquez les consignes de sécurité qui vous seront données.

La fin de l'alerte

La fin de Palerte est donnée par un signal non modulé de la siréne durant 30 secondes.

30 secondes

Pour les assurances

N’oubliez pas, avant toute chose, de vous constituer un dossier pour vos assurances.

Vérifiez les termes, montants et franchises de vos contrats d’assurance (Art.L1251 a L1256 du
Code des Assurances).

Mettez de coté toutes les factures importantes (meubles, appareils électroménagers, sono et hifi,
appareils photos, bijoux...).

Relevez le type et les numéros de série de vos appareils et joignez-les aux factures.

Afin d’éviter tout litige, faites des photos de vos objets les plus précieux (une photo en gros plan
et une photo en situation). Cela pourra servir a prouver votre bonne foi en cas de disparition ou a
prouver leur état avant le sinistre.
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